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Introducción 
Catálogo DIDEPA 2026 

En 2025 da inicio un nuevo ciclo en la UAEMEX, el del periodo del rectorado 2025-2029 
de la DRA. MARTHA PATRICIA ZARZA DELGADO; cuyos principios fundamentales son ser 
una universidad cercana, incluyente y progresista, para consolidar una universidad 
moderna, eficiente, equitativa y de alto impacto social. 
Para la transformación universitaria cita entre otros, la dignificaron del personal 
académico y administrativo, la investigacion y el desarrollo académico de excelencia y 
la incidencia y el reconocimiento social. Todo ello para crear una universidad mas justa, 
innovadora y comprometida.  

 EN ESTE PERIODO SE CREA LA SECRETARÍA ACADÉMICA -SA- (que sustituye a la 
anterior Secretaria de Docencia). 
En el acuerdo de su creación (noviembre de 2025) SE MODIFICA LA ESTRUCTURA 
ORGÁNICO-FUNCIONAL Y SE DEFINEN LAS ATRIBUCIONES Y FUNCIONES DE DICHA SA, 
DESTACANDO: 

- IV. Impulsar programas de formación y profesionalización del personal
académico, que fortalezcan el desarrollo de los programas educativos.

- EN EL INCISO 7, DE LA DIRECCIÓN DE DESARROLLO DEL PERSONAL ACADÉMICO
CITA: “la DIDEPA conserva su denominación, y modifica su objetivo a planear,
crear, estructurar, establecer e impulsar programas y servicios de capacitación,
formación y actualización para la profesionalización del personal académico,
dotándolos de herramientas, técnicas, habilidades y conocimientos necesarios
que permitan mejorar su desempeño en el proceso de enseñanza aprendizaje,
bajo el marco del modelo curricular institucional”.

La Dirección de Desarrollo del Personal Académico de la Universidad Autónoma del 
Estado de México (DIDEPA), tiene como responsabilidad sustantiva coadyuvar a que 
nuestra casa de estudios cuente con un claustro docente curricular, didáctica y 
pedagógicamente capacitado, así mismo que sistemáticamente sea renovador, 
innovador en conocimientos, humanista de principios y tecnológicamente habilitado. 
La eficiencia de la DIDEPA implica, además de la pertinencia y asertividad de su 
capacidad de respuesta a través de los productos académicos que ofrece, una relación 
dialéctica, armónica y de corresponsabilidad con otras entidades de la Universidad, 
esencialmente con los espacios académicos. 

En ese contexto, “el catálogo de actividades para el desarrollo docente 2026”, 
coloquialmente denominado “programa en línea” forma parte del Programa para el 
Desarrollo Docente 2026. 



 

El programa y el catalogo, si bien tiene un carácter innovador, mantiene las mismas 
bases metodológicas para su creación que en los catálogos didepa 2023 al 2025, es 
decir, es producto de: 
 

• La modernización e innovación en los programas de formación docente de la 
UAEMEX. 

• surgen de la consulta y opinión directa a través de encuestas digitales a la 
comunidad docente, de talleres de trabajo de las autoridades de la Secretaría 
Académica con los espacios académicos, así como del diagnóstico y 
autoevaluación para la mejora permanente.  

• Refleja actividades que dan mejor respuesta a procesos como la Apreciación 
Estudiantil (demanda sistemática y sentida expresada por la comunidad 
estudiantil). 

• Dar respuesta a las líneas de atención derivadas de los principios que sustenta 
el nuevo periodo del rectorado 2025-2029. 

• En esta ocasión considera y refleja las actividades que responden a la 
implementación progresiva de la NUEVA ESCUELA MEXICANA (NEM) Y DEL 
SISTEMA DE EVALUACIÓN Y ACREDITACIÓN DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR 
(SEAES). 

• Mantiene las líneas de atención didáctica-pedagógica, digital, disciplinar y de 
temas transversales; en estas aparece, entre otros, el programa de actividades 
de temas de fortalecimiento de la docencia o actividades puntuales como “los 
cursos de pares de excelencia” (sugerido para todos los espacios como 
programa piloto expresado en los acuerdos académicos). 
 

El catálogo considera en esta versión 199 actividades; una oferta de 170 en línea y 29 
presenciales, básicamente cursos, cursos cortos, cursos-talleres y talleres, con 
acentuación importante en los periodos intersemestrales.  
 
Este catálogo presenta de inicio “mapa llave” y base de programación de las actividades, 
que se expresa en bloques mensuales con la planeación y programación anual. 
Para cada actividad del catálogo se puede acceder a “la ficha técnica, que precisa la 
modalidad, la fecha programada, la línea de atención, el instructor asignado, la 
descripción y el temario. 
Todas las actividades se encuentran codificadas (folio de identificación y vinculación), 
en el Sistema Integral de Gestión Académica de la DIDEPA) (SIGAD). 
 
Es relevante reiterar que el catálogo de actividades del Programa de Línea complementa 
y es parte del PROGRAMA PARA EL DESARROLLO DOCENTE 2026, que considera 
fundamentalmente los 52 acuerdos académicos por cada espacio de la UAEMEX, 
webinars, diplomados, conferencias magistrales, proyectos específicos y temas de 
fortalecimiento académico. 
 
 



Bajo este escenario, el “Catalogo DIDEPA 2026” pretende inscribirse tanto en los 
principios de la administración 2025-2029, en las atribuciones de la nueva SecretarÍa 
Académica y en las funciones concretas de la Direccion de Desarrollo del Personal 
Académico de la UAEMEX, con un sentido transformador, innovador y creativo, sin dejar 
de lado las bases didácticas, pedagógicas y tecnológicas y sus nuevos enfoques en 
busca de lograr la excelencia en el claustro docente. 

Maestro en Estudios Urbanos y Regionales 
Marco Antonio Luna Pichardo 

Director de Desarrollo del Personal Académico 



Calendario simplificado
Mapa de acciones académicas DIDEPA 2026



Programa de línea
CATÁLOGO DE ACTIVIDADES  

2026



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

ENE
230000-
003774

Autorregulación emocional para crear un ambiente 
positivo y colaborativo en la formación docente

Presencial Curso Transversal Del 12 al 16 de ene Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

ENE
180000-
003799

Diseño de experiencias de aprendizaje significativas y 
prácticas

Presencial Curso Didáctica Del 12 al 16 de ene Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

ENE
190000-
003748

Narrativas Inteligentes: creando contenidos educativos 
con IA y storytelling

Presencial Curso Digital Del 12 al 16 de ene Mtra. Yazmín Escobar Tapia

ENE
180000-
003798

Neuroeducación aplicada al diseño de experiencias de 
aprendizaje

Presencial Curso Didáctica Del 12 al 16 de ene Mtro. Daniel Castro Domínguez

ENE
180000-
003800

Aprendizaje interdisciplinario y resolución de problemas 
reales

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ENE
230000-
003801

Bienestar docente y gestión emocional en el aula 
universitaria

En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ENE
180000-
003719

Construcción del sentido de comunidades virtuales En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

ENE
180000-
003807

Creación pedagógica de recursos educativos interactivos 
sin programar

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

ENE
220000-
003803

Difusión y divulgación de productos académicos y 
científicos

En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene
Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro 
Ricalde

ENE
180000-
003720

Diseño de cursos para la modalidad online En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Mtra. Gabriela Herrera Cano

ENE
180000-
003721

Docencia con incidencia social En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Dra. María Margarita Alonso Alonso

ENE
240000-
003804

Estrategias de planeación diversificada para lograr la 
inclusión educativa

En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Dra. Karina González Carrillo

ENE
230000-
003808

Estrategias didácticas en educación para la sostenibilidad En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

ENE
190000-
003806

Estrategias para fomentar el aprendizaje activo con el uso 
de las TIC´s

En línea Curso Digital Del 12 al 23 de ene Mtra. María del Pilar Olivarria Ledesma

ENE
240000-
003759

Ética en la docencia universitaria En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Dr. Emmanuel García González

ENE
180000-
003805

Gestión de recursos de información en entornos 
educativos

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de ene Mtro. Martín García Ávila

ENE
230000-
003809

Inteligencia emocional para docentes: herramienta clave 
para el liderazgo

En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

ENE
190000-
003802

Introducción a la Inteligencia Artificial y su aplicación en la 
docencia

En línea Curso Digital Del 12 al 23 de ene Mtra. Alaide Villagómez Leal

ENE
230000-
003775

Mindfulness para docentes En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

ENE
240000-
003758

Prácticas docentes para la inclusión cultural En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

ENE
220000-
003810

Producción de tesis, ensayos y artículo académicos En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de ene Mtro. Daniel Ramírez Uribe

ENE
180000-
003814

⁠Design thinking aplicado a tus clases. Curso alternativo a 
Aprendizaje Basado en Proyectos, donde se fomenta más 
la creatividad.

Presencial Curso Didáctica Del 19 al 23 de ene Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

ENE
180000-
003811

El docente como diseñador de ecosistemas de 
aprendizaje

Presencial Curso Didáctica Del 19 al 23 de ene Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ENE
220000-
003813

Escritura académica para la publicación de artículos 
científicos

Presencial Curso Transversal Del 19 al 23 de ene Mtro. Daniel Ramírez Uribe

ENE
180000-
003812

Rendimiento académico: una visión integral desde lo 
cognitivo y lo socioafectivo

Presencial Curso Didáctica Del 19 al 23 de ene Mtro. Daniel Castro Domínguez

ENE
240000-
003816

¿Qué hacemos con los hombres? Repensar 
masculinidades

En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de ene Dra. Anabel Flores Ortega

ENE
180000-
003722

Bases y criterios del sistema de evaluación y acreditación 
de la educación superior (SEAES)

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de ene Mtra. Citlali Castro García del Valle

ENE
230000-
003776

Comics y manga. Viñetas para fomentar el aprendizaje y el 
desarrollo socioemocional

En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de ene Mtra. Yazmín Escobar Tapia

ENE
190000-
003749

Diseño de trayectorias de aprendizaje En línea Curso Digital Del 19 al 30 de ene Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

ENE
240000-
003760

Género e imagen en la enseñanza En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de ene Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

ENE
180000-
003815

IA y estrategias de evaluación En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de ene Mtro. Roberto Álvaro Rossell Pedraza

ENE
180000-
003724

Mejora continua en el proceso de enseñanza aprendizaje a 
través de las fortalezas docentes 

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de ene Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

ENE
180000-
003723

Neuroeducación En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de ene Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

ENE
180000-
003817

Aprender a desaprender: transformar creencias en la 
enseñanza

Presencial Curso Didáctica Del 26 al 30 de ene Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ENE
180000-
003820

Aprendizaje activo. Curso que integra diversas 
metodologías de enseñanza - aprendizaje, muy enfocado a 
las nuevas generaciones 

Presencial Curso Didáctica Del 26 al 30 de ene Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

ENE
230000-
003821

Bienestar integral docente desde la efectividad personal En línea Curso Transversal Del 26 al 30 de ene Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

ENE
190000-
003822

Diseño de experiencias educativas con realidad virtual y 
aumentada

Presencial Curso Digital Del 26 al 30 de ene Mtra. Monserrat Ríos Hernández

ENE
180000-
003819

Fomento de habilidades de liderazgo en la educación 
superior

En línea Curso Didáctica Del 26 al 30 de ene Dra. Karina González Carrillo

ENE
220000-
003818

Investigación-acción para la mejora de la práctica docente En línea Curso Transversal Del 26 al 30 de ene Mtra. Alaide Villagómez Leal

ENE
230000-
003777

Prevención de violencias en el aula Presencial Curso Transversal Del 26 al 30 de ene Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

ENE
220000-
003767

ChatGPT para Investigadores: desde la búsqueda 
bibliográfica hasta la redacción académica

En línea Curso Transversal
Del 26 de ene al 06 

de feb
Dra. María Margarita Alonso Alonso

ENE
190000-
003825

Concientización y formación en seguridad digital para 
docentes

En línea Curso Digital
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtro. Martín García Ávila

ENE
180000-
003826

Creación de recursos educativos con IA generativa: crear 
material didáctico (presentaciones, evaluaciones, videos, 
simulaciones) utilizando IA

En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtra. Monserrat Ríos Hernández

ENE
190000-
003750

Del análisis artesanal al uso de software especializado En línea Curso Digital
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtra. Gabriela Herrera Cano

ENE
180000-
003726

Desarrollo de habilidades del siglo XXI y habilidades 
blandas, claves del éxito profesional

En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

ENE
220000-
003827

Estadística aplicada en R-Studio para diferentes áreas 
como: economía, contaduría, administración     

En línea Curso Transversal
Del 26 de ene al 06 

de feb
Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

ENE
180000-
003829

Gamificación sostenible y accesible para evaluaciones 
universitarias

En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

ENE
220000-
003824

Introducción al análisis de datos cualitativos en la 
investigación científica

En línea Curso Transversal
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtro. Daniel Ramírez Uribe

ENE
180000-
003823

Neurociencia y aprendizaje: cómo el cerebro aprende y 
qué deben saber los docentes

En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

ENE
180000-
003828

Neurodidáctica: estrategias prácticas para transformar la 
enseñanza

En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

ENE
180000-
003725

Práctica reflexiva y autoevaluación del docente En línea Curso Didáctica
Del 26 de ene al 06 

de feb
Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

FEB
180000-
003727

Evaluación multimodal: más allá del examen En línea Curso Didáctica Del 09 al 20 de feb Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

FEB
240000-
003830

Fomento de climas de aprendizaje igualitarios e inclusivos En línea Curso Transversal Del 09 al 20 de feb Dra. Karina González Carrillo

FEB
180000-
003728

Habilidades clave del mundo moderno: colaboración, 
creatividad, pensamiento crítico y complejo

En línea Curso Didáctica Del 09 al 20 de feb Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

FEB
230000-
003831

Bienestar psicoemocional del docente en su práctica en el 
aula

En línea Curso Transversal Del 16 al 27 de feb Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

FEB
240000-
003762

Diversidad en el aula: enseñar con respeto a las 
identidades de género y orientaciones sexuales 

En línea Curso Transversal Del 16 al 27 de feb Dra. Anabel Flores Ortega

FEB
240000-
003832

Educar con perspectiva de género: claves para una 
docencia equitativa  

En línea Curso Transversal Del 16 al 27 de feb Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

MAR
180000-
003729

Diseño de experiencias de aprendizaje inteligente En línea Curso Didáctica Del 04 al 18 de mar Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

MAR
180000-
003833

Evaluación formativa innovadora y retroalimentación 
efectiva 

En línea Curso Didáctica Del 04 al 18 de mar Mtra. María del Pilar Olivarria Ledesma

MAR
180000-
003730

Educar en suficiencia En línea Curso Didáctica Del 09 al 20 de mar Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

MAR
240000-
003763

La igualdad de género y prevención de violencias hacia las 
mujeres en la educación superior

En línea Curso Transversal Del 09 al 20 de mar Dra. Karina González Carrillo

MAR
220000-
003768

Las bases de la divulgación científica: cómo comunicar 
una investigación a público no especializado

En línea Curso Transversal Del 09 al 20 de mar Mtro. Daniel Ramírez Uribe

MAR
180000-
003731

Evaluación formativa para el aprendizaje significativo En línea Curso Didáctica Del 17 al 27 de mar Mtra. Alaide Villagómez Leal

MAR
230000-
003778

Formación integral para romper patrones negativos y 
promover la reconstrucción personal para mejorar el 
desempeño profesional

En línea Curso Transversal Del 17 al 27 de mar Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

MAR
190000-
003751

Uso de la IA para la mejora del plan de clase En línea Curso Digital Del 17 al 27 de mar Mtra. Gabriela Herrera Cano

ABR
210000-
003837

Actividades para la retención de conocimientos en la 
tutoría académica

En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de abr Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

ABR
210000-
003836

Estrategias para la retención estudiantil en la tutoría En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de abr Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

ABR
210000-
003834

Habilidades de tutoría y mentoría educativa En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de abr Dr. Emmanuel García González

ABR
230000-
003838

⁠Inteligencia emocional en el aula En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de abr Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

ABR
230000-
003835

Intervenciones breves para el manejo de ansiedad en el 
ámbito escolar

En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de abr Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

ABR
240000-
003764

Prevención del acoso escolar En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de abr Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

ABR
210000-
003786

Regulación emocional en la tutoría académica: una mirada 
neuropsicológica

En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de abr Mtro. Daniel Castro Domínguez

ABR
230000-
003779

Prevención de violencias en el aula En línea Curso Transversal Del 11 al 25 de abr Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

ABR
210000-
003787

Conocimientos prácticos para tutores En línea Curso Didáctica
Del 11 de abr al 16 de 

may
Lic. José Alberto Carreón Rodríguez

ABR
210000-
003788

Diseño de ambientes inclusivos: estrategias para atender 
la diversidad desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 13 al 24 de abr Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ABR
230000-
003839

Duelo en el aula: herramientas psicológicas para docentes 
y tutores

En línea Curso Transversal Del 13 al 24 de abr Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

ABR
210000-
003841

Estrategias para atender a la diversidad desde la tutoría En línea Curso Didáctica Del 13 al 24 de abr Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

ABR
210000-
003840

IA en la tutoría académica mediante el uso de asistentes 
virtuales para acompañamiento estudiantil en actividades 
de tutoría académica

En línea Curso Didáctica Del 13 al 24 de abr Mtra. Monserrat Ríos Hernández

ABR
210000-
003790

Manejo de la frustración desde la tutoría En línea Curso Didáctica Del 13 al 24 de abr Mtra. María del Pilar Olivarría Ledesma

ABR
210000-
003789

Tutoría y acompañamiento socioemocional En línea Curso Didáctica Del 13 al 24 de abr Mtra. Alaide Villagómez Leal

ABR
210000-
003791

Generando investigación desde la actividad tutorial En línea Curso Didáctica Del 20 al 30 de abr Mtro. Daniel Ramírez Uribe

ABR
210000-
003845

Prevención y atención de situaciones de riesgo con 
alumnado en la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 20 al 30 de abr Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

ABR
230000-
003843

Primeros auxilios psicológicos en el contexto escolar En línea Curso Transversal Del 20 al 30 de abr Mtra. María Elena Castro Contreras

ABR
230000-
003844

Sensibilización sobre la conducta suicida y autolesiva en 
adolescentes

En línea Curso Transversal Del 20 al 30 de abr Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

ABR
210000-
003842

Tutoría metacognitiva: estrategias para el pensamiento 
autorregulado

En línea Curso Didáctica Del 20 al 30 de abr Mtro. Daniel Castro Domínguez

ABR
210000-
003846

Didáctica expandida: conectar contenidos con 
experiencias reales desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 24 al 30 de abr Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

ABR
210000-
003847

La motivación a través de las situaciones de aprendizaje 
desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 24 al 30 de abr Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

MAY
190000-
003848

Enseñar con sabiduría: filosofía estoica, pedagogía y TIC en 
la era de la IA

En línea Curso Digital Del 11 al 22 de may Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

MAY
240000-
003849

Promoción de la equidad de género en el aula y en el 
entorno académico

En línea Curso Transversal Del 11 al 22 de may Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

MAY
230000-
003851

Bienestar psicoemocional del docente en su práctica en el 
aula

En línea Curso Transversal Del 18 al 29 de may Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

MAY
190000-
003852

Concientización y formación en seguridad digital para 
docentes

En línea Curso Digital Del 18 al 29 de may Mtro. Martín García Ávila

MAY
180000-
003864

Evaluación auténtica: transferencia de conocimientos al 
contexto real

En línea Curso Didáctica Del 18 al 29 de may Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

MAY
180000-
003850

La docencia como relato: explorar(se) desde la 
autoetnografía

En línea Curso Didáctica Del 18 al 29 de may Dra. Anabel Flores Ortega

JUN
190000-
003853

Diseño de estrategias colaborativas e inclusivas en 
entornos virtuales

En línea Curso Digital
Del 13 de jun al 11 de 

jul
Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

JUN
230000-
003780

Bienestar emocional para favorecer relaciones 
interpersonales saludables

Presencial Curso Transversal Del 15 al 19 de jun Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

JUN
250000-
003785

Educación para el cambio social Presencial Curso Transversal Del 15 al 19 de jun Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

JUN
230000-
003781

Maestros empáticos: taller de inteligencia emocional Presencial Curso Transversal Del 15 al 19 de jun Mtra. Yazmín Escobar Tapia

JUN
190000-
003854

Pedagogía digital para el diseño de experiencias de 
aprendizaje

Presencial Curso Digital Del 15 al 19 de jun Mtra. Alaide Villagómez Leal

JUN
190000-
003858

ChatGPT como herramienta para la escritura científica y la 
investigación académica

En línea Curso Digital Del 15 al 26 de jun Dra. María Margarita Alonso Alonso

JUN
180000-
003857

Cómo crear proyectos de intervención con perspectiva 
social

En línea Curso Didáctica Del 15 al 26 de jun Dra. Anabel Flores Ortega

JUN
220000-
003769

Currículo y epistemologías plurales En línea Curso Transversal Del 15 al 26 de jun Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

JUN
180000-
003734

Diseño de experiencias de aprendizaje inteligente En línea Curso Didáctica Del 15 al 26 de jun Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

JUN
220000-
003770

Estadística descriptiva e inferencial En línea Curso Transversal Del 15 al 26 de jun Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

JUN
180000-
003855

Evaluación formativa y retroalimentación en tiempo real En línea Curso Didáctica Del 15 al 26 de jun Mtro. Mario Alberto Garrido Romero



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

JUN
190000-
003752

Metodologías asociadas a las tecnologías educativas En línea Curso Digital Del 15 al 26 de jun Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

JUN
240000-
003859

Nuevos desafíos en privacidad y ética de IA para entornos 
educativos

En línea Curso Transversal Del 15 al 26 de jun Mtro. Martín García Ávila

JUN
190000-
003856

Pedagogía digital crítica: ética y ciudadanía en la 
educación 

En línea Curso Digital Del 15 al 26 de jun Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

JUN
180000-
003732

Planeación didáctica asistida por Inteligencia Artificial En línea Curso Didáctica Del 15 al 26 de jun Mtra. Alaide Villagómez Leal

JUN
240000-
003860

Prácticas éticas para la investigación y publicación 
científicas

En línea Curso Transversal Del 15 al 26 de jun
Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro 
Ricalde

JUN
230000-
003782

Psicología positiva y su aplicación en la cotidianidad En línea Curso Transversal Del 15 al 26 de jun Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

JUN
180000-
003733

Transdisciplinariedad y complejidad en la educación En línea Curso Didáctica Del 15 al 26 de jun Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

JUN
190000-
003753

Uso de la IA para la mejora del plan de clase En línea Curso Digital Del 15 al 26 de jun Mtra. Gabriela Herrera Cano

JUN
180000-
003867

Comunicación asertiva y gestión relacional en contextos 
educativos

Presencial Curso Didáctica Del 22 al 26 de jun Mtro. Daniel Castro Domínguez

JUN
230000-
003862

Diagnóstico rápido para temas emocionales con enfoque 
sistémico

Presencial Curso Transversal Del 22 al 26 de jun Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

JUN
190000-
003861

Diseño de experiencias educativas con realidad virtual y 
aumentada

Presencial Curso Digital Del 22 al 26 de jun Mtra. Monserrat Ríos Hernández

JUN
180000-
003735

Metodologías activas para transformar el aprendizaje (ABP, 
ABC, desing thinking, ludificación y aula invertida)

Presencial Curso Didáctica Del 22 al 26 de jun Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

JUN
180000-
003738

Aprendizaje basado en problemas En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

JUN
180000-
003736

Bases y criterios del sistema de evaluación y acreditación 
de la educación superior (SEAES)

En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtra. Citlali Castro García del Valle

JUN
220000-

003771
Cartografías del sentir: herramientas creativas para 
investigar desde los estudios del cuerpo y las emociones

En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dra. Anabel Flores Ortega

JUN
180000-
003739

Docencia con incidencia social En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dra. María Margarita Alonso Alonso

JUN
240000-
003765

Ética en la docencia universitaria En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dr. Emmanuel García González

JUN
180000-
003868

Evaluación formativa diversificada en la educación 
superior

En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dra. Karina González Carrillo

JUN
190000-
003754

IA y estrategias de evaluación En línea Curso Digital
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtro. Roberto Álvaro Rossell Pedraza

JUN
240000-
003866

Inclusión y posthumanismo en la actualidad educativa En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

JUN
220000-
003869

Investigación académica asistida por IA: estrategias y ética 
en el uso de ChatGPT

En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dra. María Margarita Alonso Alonso alonso

JUN
180000-
003863

Metodologías activas para transformar el aprendizaje En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

JUN
230000-
003865

Mindfulness para docentes En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

JUN
180000-
003737

Planea tu semestre bajo la metodología SMART En línea Curso Didáctica
Del 22 de jun al 03 

de jul
Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

JUN
220000-
003870

Producción de tesis, ensayos y artículo académicos En línea Curso Transversal
Del 22 de jun al 03 

de jul
Mtro. Daniel Ramírez Uribe

JUN
180000-
003871

El poder del storytelling y casos de estudio para el 
aprendizaje y el desarrollo socioemocional

Presencial Curso Didáctica
Del 29 de jun al 03 

de jul
Mtra. Yazmín Escobar Tapia

JUN
180000-
003872

Evaluación de trabajos académicos con apoyo de 
Inteligencia Artificial

Presencial Curso Didáctica
Del 29 de jun al 03 

de jul
Mtra. Monserrat Ríos Hernández

JUN
230000-
003878

Inteligencia vincular como herramienta de la práctica 
docente

Presencial Curso Transversal
Del 29 de jun al 03 

de jul
Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

JUN
180000-
003874

Metacognición en línea: estrategias para el aprendizaje 
colaborativo virtual

Presencial Curso Didáctica
Del 29 de jun al 03 

de jul
Mtro. Daniel Castro Domínguez

JUN
180000-
003873

Aprendizaje Basado en Proyectos para el desarrollo de 
habilidades prácticas

En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Mtra. Alaide Villagómez Leal

JUN
180000-
003740

Comunicación y tacto en el aula En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

JUN
180000-
003875

Corrección de estilo y uso del formato APA 7 en la 
escritura académica

En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Mtro. Daniel Ramírez Uribe

JUN
220000-
003876

Difusión y divulgación de productos académicos y 
científicos

En línea Curso Transversal
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro 
Ricalde

JUN
180000-
003883

El poder del storytelling y casos de estudio para el 
aprendizaje y el desarrollo socioemocional

En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Mtra. Yazmín Escobar Tapia

JUN
220000-
003772

Estadística aplicada en R-Studio para diferentes áreas 
como: economía, contaduría, administración

En línea Curso Transversal
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dra. Nadia Viridiana Vega Vera



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

JUN
180000-
003879

Gamificación y simulación educativa con tecnologías 
emergentes

En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Mtra. Monserrat Ríos Hernández

JUN
180000-
003881

Innovación frugal para proyectos educativos En línea Curso Didáctica
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

JUN
230000-
003882

Métodos para promover la cohesión social en la 
comunidad educativa

En línea Curso Transversal
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

JUN
190000-
003880

Prevención de riesgos digitales en el aula universitaria En línea Curso Digital
Del 29 de jun al 10 

de jul
Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

JUN
230000-
003877

Psicología positiva y su aplicación en la cotidianidad En línea Curso Transversal
Del 29 de jun al 10 

de jul
Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

JUL
220000-
003884

Corrección de estilo y uso del formato APA 7 en la 
escritura académica

Presencial Curso Transversal Del 06 al 10 de jul Mtro. Daniel Ramírez Uribe

JUL
230000-
003783

Gestión de conflictos en el entorno educativo aplicando 
estrategias positivas

Presencial Curso Transversal Del 06 al 10 de jul Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

JUL
180000-
003741

Metodologías activas para transformar el aprendizaje (ABP, 
ABC, desing thinking, ludificación y aula invertida)

Presencial Curso Didáctica Del 06 al 10 de jul Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

JUL
230000-
003887

Salud, bienestar y desarrollo personal para fortalecer la 
salud mental de docentes y estudiantes

Presencial Curso Transversal Del 06 al 10 de jul Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

JUL
220000-
003890

Alfabetización en datos y visualización para investigación 
universitaria

En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de jul Dr. Cuauhtémoc Hidalgo Cortes

JUL
220000-
003888

Análisis cualitativo con apoyo del software ATLAS TI En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de jul Dra. Karina González Carrillo

JUL
190000-
003755

Ciberseguridad en entornos educativos En línea Curso Digital Del 06 al 17 de jul Mtro. Martín García Ávila

JUL
180000-
003885

Conectando generaciones: estrategias didácticas para 
nativos digitales

En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de jul Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

JUL
180000-
003744

Construcción del sentido de comunidades virtuales En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de jul Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

JUL
180000-
003745

Educación e interseccionalidad En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de jul Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

JUL
180000-
003743

Evaluación multimodal: más allá del examen En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de jul Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

JUL
240000-
003886

Herramientas para transversalizar la perspectiva de género 
en educación superior

En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de jul Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

JUL
230000-
003889

Inteligencia emocional en el aula En línea Curso Transversal Del 06 al 17 de jul Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

JUL
180000-
003742

Pedagogía y didáctica En línea Curso Didáctica Del 06 al 17 de jul Dr. Emmanuel García González

JUL
190000-
003756

Social games: conecta & aprende En línea Curso Digital Del 06 al 17 de jul Mtra. Yazmín Escobar Tapia

AGO
190000-
003891

Pedagogía digital crítica: ética y ciudadanía en la 
educación tecnológica

En línea Curso Digital Del 10 al 21 de ago Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

AGO
220000-
003773

Técnicas avanzadas de prompts para investigación 
científica con ChatGPT

En línea Curso Transversal Del 10 al 21 de ago Dra. María Margarita Alonso Alonso

AGO
240000-
003766

El ABC del trabajo colaborativo En línea Curso Transversal Del 17 al 28 de ago Dr. Emmanuel García González

AGO
180000-
003892

Neurodidáctica: estrategias prácticas para transformar la 
enseñanza

En línea Curso Didáctica Del 17 al 28 de ago Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

AGO
190000-
003757

Preservación y acceso al conocimiento En línea Curso Digital Del 17 al 28 de ago Mtro. Martín García Ávila

AGO
180000-
003893

Activismo y educación En línea Curso Didáctica
Del 31 de ago al 11 de 

sep
Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

AGO
180000-
003894

Gestión de recursos de información en entornos 
educativos

En línea Curso Didáctica
Del 31 de ago al 11 de 

sep
Mtro. Martín García Ávila

SEP
180000-
003896

Conexión colectiva: dinámicas para el bienestar escolar En línea Curso Didáctica Del 17 al 30 de sep Mtra. Yazmín Escobar Tapia

SEP
230000-
003895

Duelo en el aula: herramientas psicológicas para docentes 
y tutores

En línea Curso Transversal Del 17 al 30 de sep Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

SEP
240000-
003899

Diseño de ambientes inclusivos: estrategias para atender 
la diversidad

En línea Curso Transversal
Del 21 de sep al 01 

de oct
Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

SEP
220000-
003900

Formación en habilidades de investigación y pensamiento 
científico

En línea Curso Transversal
Del 21 de sep al 01 

de oct
Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

SEP
190000-
003898

Implementación de herramientas y protocolos de 
seguridad en la docencia

En línea Curso Digital
Del 21 de sep al 01 

de oct
Mtro. Martín García Ávila

SEP
220000-
003897

Inteligencia artificial aplicada: uso de ChatGPT en la 
investigación y la producción académica

En línea Curso Transversal
Del 21 de sep al 01 

de oct
Dra. María Margarita Alonso Alonso

SEP
180000-
003746

Pedagogía del pensamiento visible En línea Curso Didáctica
Del 21 de sep al 01 

de oct
Mtra. Gabriela Herrera Cano

OCT
210000-
003901

Actividades para la retención de conocimientos en la 
tutoría académica

En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz



Mes Folio Nombre de la acción académica Modalidad Tipo
Línea de 
atención

Fecha Instructor(a)

OCT
210000-
003903

Habilidades de tutoría y mentoría educativa En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

OCT
210000-
003793

IA en la Tutoría Académica mediante el uso de asistentes 
virtuales para acompañamiento estudiantil 

En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Mtra. Monserrat Ríos Hernández

OCT
230000-
003784

Maestros empáticos: taller de inteligencia emocional En línea Curso Transversal Del 05 al 16 de oct Mtra. Yazmín Escobar Tapia

OCT
210000-
003902

Regulación emocional en la tutoría académica: una mirada 
neuropsicológica

En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Mtro. Daniel Castro Domínguez

OCT
210000-
003794

Sensibilización sobre conducta suicida y autolesiva en 
adolescentes, una habilidad para la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

OCT
210000-
003792

Tutoría y acompañamiento socioemocional En línea Curso Didáctica Del 05 al 16 de oct Mtra. Alaide Villagómez Leal

OCT
210000-
003904

Diseño de trayectorias de aprendizaje personalizadas y 
autogestivas desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de oct Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

OCT
230000-
003906

Inteligencia emocional en el aula En línea Curso Transversal Del 12 al 23 de oct Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

OCT
180000-
003907

Prevención de riesgos digitales en el aula universitaria 
desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de oct Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

OCT
210000-
003905

Tutoría académica. Cuidar también es educar: 
acompañamiento emocional y salud mental en el aula 

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de oct Dra. Anabel Flores Ortega

OCT
210000-
003795

Tutoría metacognitiva: estrategias para el pensamiento 
autorregulado

En línea Curso Didáctica Del 12 al 23 de oct Mtro. Daniel Castro Domínguez

OCT
230000-

003911
Arteterapia: herramienta para mejorar la convivencia 
escolar

En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de oct Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

OCT
210000-
003912

Educación para el cambio social desde la tutoría En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de oct Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

OCT
210000-
003797

Estrategias de atención a estudiantes con actitudes 
sobresalientes desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de oct Dra. Karina González Carrillo

OCT
210000-
003796

Evaluación para el bienestar y el desarrollo sociemocional 
desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de oct Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

OCT
210000-
003909

Generando observatorios universitarios de inclusión desde 
la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de oct Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

OCT
230000-
003910

Intervenciones breves para el manejo de ansiedad escolar En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de oct Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

OCT
210000-
003908

La clase como experiencia iterativa: diseño, error y mejora 
desde la tutoría

En línea Curso Didáctica Del 19 al 30 de oct Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

OCT
230000-
003913

Primeros auxilios psicológicos en el contexto escolar En línea Curso Transversal Del 19 al 30 de oct Mtra. María Elena Castro Contreras

OCT
230000-
003914

Acompañamiento para el manejo de duelo en 
adolescentes

En línea Curso Transversal
Del 26 de oct al 06 

de nov
Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

NOV
180000-
003747

Storytelling para la docencia universitaria En línea Curso Didáctica Del 09 al 20 de nov Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

NOV
230000-
003915

Viñetas para fomentar el aprendizaje y desarrollo 
socioemocional

En línea Curso Transversal Del 09 al 20 de nov Mtra. Monserrat Ríos Hernández

NOV
220000-
003916

Diseño de proyectos de investigación con enfoque 
cualitativo

En línea Curso Transversal Del 16 al 27 de nov Mtro. Daniel Ramírez Uribe

NOV
180000-
003917

Habilidades para desarrollar a otros, con enfoque 
educativo

En línea Curso Didáctica Del 16 al 27 de nov Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez



Otras
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ACADÉMICAS



W
EB

IN
AR

S



W
EB

IN
AR

S



W
EB

IN
AR

S



W
EB

IN
AR

S

Nota: 
1. La programación de webinars no es limitativa ni exclusiva a la mencionada, ya que a lo 

largo del 2026 la oferta podrá incrementar. La información de la nueva programación 
que surja se difundirá con anticipación en nuestros canales de difusión: 
https://didepa.uaemex.mx/  y  https://www.facebook.com/DIDePa.UAEM



Notas: 

1. La programación de conferencias descritas se llevarán a cabo en atención a las 
solicitudes expresadas previamente en los Acuerdo firmados con los Espacios 
Académicos de la UAEMéx.

2. A lo largo del 2026 se realizarán conferencias magistrales que se difundirán con 
anticipación en nuestros canales de difusión: https://didepa.uaemex.mx/  y  
https://www.facebook.com/DIDePa.UAEM

3. Cualquier cambio en el programación se notificará a través de la red social Facebook: 
https://www.facebook.com/DIDePa.UAEM C
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Fecha: 14 de enero al 11 de febrero
Duración: 25 horas
Instructor: Dr. Carlos Manuel Arriaga Jordán
Línea de atención: Investigación

Redacción de artículos científicos

Fecha: 22 y 23 de enero de 2026 
Duración: 6 horas (curso corto) 
Instructora: Dra. Eska Elena Solano Meneses 
Línea de atención: Investigación

Producción de artículos





FICHAS TÉCNICAS DE 
CURSOS DIDEPA 2026





EN
ER

O

230000-003774
Autorregulación emocional para crear un ambiente positivo y

colaborativo en la formación docente

Presencial 12 de enero - 16 de enero

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Favorece la gestión emocional docente para construir entornos

educativos armónicos y productivos.

Temario:
1. Bases neuropsicológicas de la autorregulación emocional.
2. Estrategias de gestión emocional aplicadas a la docencia.
3. Modelamiento emocional para ambientes educativos armónicos.
4. Herramientas para la resolución pacífica de conflictos en el aula.
5. Elaboración de un plan personal de bienestar docente.

180000-003799
Diseño de experiencias de aprendizaje significativas 

y prácticas

Presencial 12 de enero - 16 de enero

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Crea entornos educativos que conecten la teoría con la práctica a través

de experiencias transformadoras.

Temario:
1. Enfoques teóricos de aprendizaje significativo.
2. Vinculación teoría?práctica en el diseño educativo.
3. Diseño de actividades auténticas y basadas en problemas reales.
4. Estrategias de mediación docente para experiencias transformadoras.
5. Evaluación formativa de experiencias prácticas.
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O

190000-003748
Narrativas Inteligentes: creando contenidos educativos con IA

y storytelling

Presencial 12 de enero - 16 de enero

Digital

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Combina creatividad e inteligencia artificial para diseñar narrativas

educativas impactantes.

Temario:
1. Fundamentos del storytelling aplicado a la educación.
2. Diseño narrativo apoyado con herramientas de IA generativa.
3. Creación de personajes, escenarios y tramas educativas.
4. Integración de narrativas en recursos didácticos y multimediales.
5. Evaluación del impacto educativo de las narrativas inteligentes.

180000-003798
Neuroeducación aplicada al diseño de experiencias 

de aprendizaje

Presencial 12 de enero - 16 de enero

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Diseña estrategias didácticas sustentadas en el funcionamiento del

cerebro y la motivación.

Temario:
1. Principios neurocognitivos del aprendizaje significativo, 2. .Diseño de
experiencias basadas en la motivación y el engagement,  3. mbientes de
aprendizaje multisensorial 4.  Estrategias didácticas neuroefectivas 5.
Neurodivergencias y diseño inclusivo



EN
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180000-003800
Aprendizaje interdisciplinario y resolución 

de problemas reales

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Promueve la integración de saberes para abordar desafíos auténticos

desde distintas disciplinas.

Temario:
1. Principios de la interdisciplinariedad en educación superior.
2. Identificación y análisis de problemas auténticos.
3. Diseño de actividades colaborativas entre disciplinas.
4. Gestión del aprendizaje interprofesional.
5. Evaluación de proyectos interdisciplinarios.

230000-003801
Bienestar docente y gestión emocional en 

el aula universitaria

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Fortalece las competencias emocionales del profesorado para un

ambiente educativo equilibrado 

Temario:
1. Conceptos fundamentales de bienestar docente.
2. Estrategias de autocuidado y regulación emocional.
3. Prácticas de convivencia positiva en el aula.
4. Manejo del estrés académico y prevención del burnout.
5. Implementación de planes de bienestar institucional.



EN
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180000-003719
Construcción del sentido de comunidades virtuales

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Desarrolla una comunicación empática y asertiva que favorezca

ambientes de respeto y confianza.

Temario:
1.Principios y elementos para fortalecer el sentido de comunidad en
entornos virtuales.
2.Estrategias de comunicación empática y respetuosa en espacios
digitales.
3.Diseño de actividades colaborativas para promover participación y
apoyo mutuo.
4.Gestión y acompañamiento docente para crear confianza y
convivencia positiva.
5.Evaluación del clima comunitario y seguimiento del sentido de
pertenencia.

180000-003807
Creación pedagógica de recursos educativos 

interactivos sin programar

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Aprende a diseñar materiales digitales interactivos con herramientas

accesibles y sin necesidad de código.

Temario:
1. Paradigma del diseño de recursos interactivos.
2. Herramientas digitales sin código (no-code) para docentes.
3. Diseño de materiales multimedia e interactivos.
4. Integración de recursos en el aula física o virtual.
5. Evaluación de la eficacia de los recursos creados.
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220000-003803
Difusión y divulgación de productos académicos 

y científicos

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro Ricalde

Descripción:
Desarrolla estrategias para comunicar eficazmente los resultados de

investigación a diversos públicos.

Temario:
1. Tipos de divulgación científica y sus públicos.
2. Estrategias para comunicar resultados de investigación.
3. Lenguaje accesible y formatos de divulgación.
4. Uso de medios digitales para difusión académica.
5. Ética y responsabilidad en la comunicación científica.

180000-003720
Diseño de cursos para la modalidad online

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Mtra. Gabriela Herrera Cano

Descripción:
Capacita en la planeación y estructuración de cursos digitales con

enfoque didáctico y tecnológico.

Temario:
1. Principios de la educación digital y el e-learning.
2. Diseño instruccional para entornos virtuales.
3. Selección de herramientas tecnológicas educativas.
4. Estrategias didácticas para la interacción en línea.
5. Evaluación en cursos digitales.
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180000-003721
Docencia con incidencia social

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Promover el desarrollo de prácticas docentes con impacto social

mediante, la planeación e implementación de proyectos educativos, que
fortalezcan la vinculación entre la Universidad y su entorno en beneficio

de la comunidad

Temario:
1. La universidad y su responsabilidad social.
2. Diseño de proyectos educativos con impacto comunitario.
3. Integración de problemáticas sociales al currículo.
4. Evaluación de proyectos con enfoque social.
5. Vinculación universidad?sociedad.

240000-003804
Estrategias de planeación diversificada para lograr 

la inclusión educativa

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Favorece la atención a la diversidad mediante el diseño de planes de

enseñanza flexibles.

Temario:
1. Atención a la diversidad: fundamentos conceptuales.
2. Planeaciones didácticas flexibles y adaptativas.
3. Diseño universal para el aprendizaje (DUA).
4. Adecuaciones curriculares y metodológicas.
5. Inclusión educativa mediante la evaluación diversificada.
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230000-003808
Estrategias didácticas en educación para 

la sostenibilidad

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Integra la sostenibilidad ambiental y social en el diseño 

Temario:
1. Principios de sostenibilidad ambiental y social en educación superior.
2. Diseño de experiencias de aprendizaje con enfoque sostenible.
3. Proyectos educativos para el cuidado del entorno.
4. Evaluación formativa para prácticas de sostenibilidad.
5. Integración de competencias sostenibles en el currículo.

190000-003806
Estrategias para fomentar el aprendizaje activo 

con el uso de las TIC´s

En línea 12 de enero - 23 de enero

Digital

Mtra. María del Pilar Olivarria Ledesma

Descripción:
Integra herramientas tecnológicas para promover la participación y el

pensamiento crítico.

Temario:
1. Principios del aprendizaje activo.
2. Integración de TIC para actividades participativas.
3. Diseño de dinámicas digitales de interacción.
4. Herramientas para pensamiento crítico y creativo.
5. Evaluación del aprendizaje activo mediado por tecnología.
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240000-003759
Ética en la docencia universitaria

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Dr. Emmanuel García González

Descripción:
Fomentar una práctica docente ética y humanista que consolide la
confianza, la integridad y el respeto en la conviviencia universitaria,

fortaleciendo la cultura institucional de valores y responsabilidad social

Temario:
1. Fundamentos éticos de la práctica docente.
2. Responsabilidad, integridad y valores universitarios.
3. Ética en la evaluación, convivencia y uso de tecnologías.
4. Análisis de dilemas éticos en la docencia.
5. Construcción de una cultura institucional ética.

180000-003805
Gestión de recursos de información 

en entornos educativos

En línea 12 de enero - 23 de enero

Didáctico

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Capacita en el acceso, organización y uso ético de información

académica y científica.

Temario:
1. Alfabetización informacional en educación superior.
2. Búsqueda y recuperación de información académica.
3. Evaluación crítica de fuentes científicas.
4. Organización y resguardo ético de la información.
5. Herramientas digitales para la gestión de recursos.
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230000-003809
Inteligencia emocional para docentes: 

herramienta clave para el liderazgo

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Desarrolla la autogestión emocional como base 

Temario:
1. Autoconocimiento y autogestión emocional en la docencia.
2. Inteligencia emocional aplicada al liderazgo académico.
3. Gestión de relaciones interpersonales en el aula.
4. Toma de decisiones desde la regulación emocional.
5. Clima escolar y liderazgo emocionalmente inteligente.

190000-003802
Introducción a la Inteligencia Artificial y su aplicación 

en la docencia

En línea 12 de enero - 23 de enero

Digital

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Explora los fundamentos de la IA y sus usos prácticos para optimizar la

enseñanza y el aprendizaje universitario.

Temario:
1. Conceptos básicos y tipos de inteligencia artificial.
2. Aplicaciones educativas de la IA en la enseñanza universitaria.
3. Diseño de actividades apoyadas en IA.
4. Ética y uso responsable de la inteligencia artificial.
5. IA para retroalimentación y evaluación.
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230000-003775
Mindfulness para docentes 

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

Descripción:
Incorpora prácticas de atención plena para mejorar el bienestar

emocional y la calidad de la enseñanza.

Temario:
1. Fundamentos del mindfulness y atención plena.
2. Prácticas de respiración y concentración para docentes.
3. Regulación emocional mediante mindfulness.
4. Mindfulness aplicado al aula universitaria.
5. Rutinas de bienestar integral para el profesorado.

240000-003758
Prácticas docentes para la inclusión cultural

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

Descripción:
Diseña estrategias pedagógicas que valoren la diversidad cultural en los

procesos de enseñanza-aprendizaje.

Temario:
1. Enfoques sobre diversidad cultural en educación superior.
2. Estrategias didácticas para la inclusión y el respeto intercultural.
3. Diseño de actividades educativas con enfoque de diversidad.
4. Evaluación inclusiva y culturalmente pertinente.
5. Análisis de casos de inclusión cultural.
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220000-003810
Producción de tesis, ensayos y artículo académicos

En línea 12 de enero - 23 de enero

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Fortalecer las competencias de los docentes Universitarios para la

elaboración de una tesis, ensayos y artículos académicos, mediante el
desarrollo de habilidades de escritura científica, argumentación y

comunicación de resultados, contribuyendo a la mejora continua y al
fortalecimeinto de la calidad académica institucional

Temario:
1. Estructura y características de los géneros académicos.
2. Argumentación y redacción científica.
3. Estrategias para la búsqueda y organización de información.
4. Ética y rigor académico en la producción escrita.
5. Comunicación de resultados de investigación.

180000-003814
?Design thinking aplicado a tus clases. 

Curso alternativo a Aprendizaje Basado en Proyectos, donde se
fomenta más la creatividad.

Presencial 19 de enero - 23 de enero

Didáctico

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Metodología centrada en las personas para resolver problemas de

manera creativa y colaborativa en el aula, ofreciendo una alternativa
innovadora al aprendizaje basado en proyectos

Temario:
1. Fases del Design Thinking en educación.
2. Empatía y comprensión del estudiantado.
3. Ideación y creatividad para resolver problemas educativos.
4. Prototipado de actividades y experiencias de aprendizaje.
5. Evaluación y mejora iterativa en el aula.
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180000-003811
El docente como diseñador de ecosistemas 

de aprendizaje

Presencial 19 de enero - 23 de enero

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Desarrolla habilidades para crear entornos flexibles, interactivos y

centrados en el estudiante.

Temario:
1. Conceptualización de ecosistemas de aprendizaje.
2. Diseño de entornos flexibles y centrados en el estudiante.
3. Integración de recursos digitales y presenciales.
4. Estrategias de interacción multimodal.
5. Evaluación de ecosistemas de aprendizaje.

220000-003813
Escritura académica para la publicación 

de artículos científicos

Presencial 19 de enero - 23 de enero

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Proporciona herramientas para la redacción, estructuración y

publicación de textos científicos.

Temario:
1. Estructura formal del artículo científico.
2. Redacción clara, coherente y basada en evidencia.
3. Uso ético de fuentes y referencias especializadas.
4. Proceso de revisión, dictamen y publicación.
5. Estrategias para aumentar el impacto académico.
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180000-003812
Rendimiento académico: una visión integral desde 

lo cognitivo y lo socioafectivo

Presencial 19 de enero - 23 de enero

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Analiza factores que inciden en el rendimiento para diseñar estrategias

pedagógicas efectivas.

Temario:
1. Factores cognitivos del aprendizaje universitario.
2. Influencia socioemocional en el rendimiento.
3. Diseño de estrategias de apoyo académico.
4. Análisis de casos de bajo y alto rendimiento.
5. Evaluación integral del desempeño estudiantil.

240000-003816
¿Qué hacemos con los hombres? 

Repensar masculinidades

En línea 19 de enero - 30 de enero

Transversal

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Reflexiona sobre las masculinidades y su papel en la construcción de

relaciones equitativas en el aula.

Temario:
1. Conceptos básicos sobre masculinidades contemporáneas.
2. Masculinidades y convivencia educativa.
3. Impacto de estereotipos en el aula universitaria.
4. Estrategias para promover igualdad y corresponsabilidad.
5. Análisis crítico de prácticas docentes desde el género.



EN
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180000-003722
Bases y criterios del sistema de evaluación y acreditación de la

educación superior (SEAES)

En línea 19 de enero - 30 de enero

Didáctico

Mtra. Citlali Castro García del Valle

Descripción:
Comprende los principios y procedimientos del SEAES para fortalecer la

calidad educativa universitaria.

Temario:
1. Marco conceptual y normativo del SEAES.
2. Dimensiones y criterios de evaluación institucional.
3. Procesos de acreditación para programas académicos.
4. Evidencias y documentación para evaluaciones externas.
5. Estrategias institucionales para la mejora continua.

230000-003776
Comics y manga. Viñetas para fomentar el aprendizaje y el

desarrollo socioemocional

En línea 19 de enero - 30 de enero

Transversal

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Utiliza formatos gráficos para promover la reflexión, la empatía y la

expresión estudiantil.

Temario:
1. Narrativa visual como herramienta educativa.
2. Construcción de personajes y emociones.
3. Integración de cómics en experiencias de aprendizaje.
4. Actividades socioemocionales a partir de viñetas.
5. Evaluación de producciones visuales educativas.
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190000-003749
Diseño de trayectorias de aprendizaje 

En línea 19 de enero - 30 de enero

Digital

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Elabora rutas de aprendizaje coherentes con los intereses, ritmos y

metas del estudiante universitario.

Temario:
1. Principios de progresión y secuenciación del aprendizaje.
2. Identificación de ritmos y estilos de aprendizaje.
3. Rutas personalizadas y autogestivas.
4. Diseño de hitos, competencias y criterios de logro.
5. Evaluación continua de la trayectoria.

240000-003761
Educación para la paz y diálogo intercultural

En línea 19 de enero - 30 de enero

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Fomenta la convivencia armónica y el respeto 

Temario:
1. Fundamentos de cultura de paz.
2. Diálogo intercultural y resolución pacífica de conflictos.
3. Estrategias de convivencia respetuosa en el aula.
4. Diseño de actividades para la paz en educación superior.
5. Evaluación del clima escolar para la convivencia.
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240000-003760
Género e imagen en la enseñanza

En línea 19 de enero - 30 de enero

Transversal

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Analiza críticamente las representaciones visuales en la educación y su

influencia en los imaginarios de género.

Temario:
1. Representaciones visuales y construcción de imaginarios.
2. Análisis crítico de imágenes con perspectiva de género.
3. Diseño de materiales educativos no sexistas.
4. Medios visuales y estereotipos en el aula.
5. Estrategias para la reflexión crítica del estudiantado.

180000-003815
IA y estrategias de evaluación

En línea 19 de enero - 30 de enero

Didáctico

Mtro. Roberto Álvaro Rossell Pedraza

Descripción:
Integra la inteligencia artificial en procesos de evaluación para generar

retroalimentación automatizada y significativa.

Temario:
1. Principios de evaluación apoyada con IA.
2. Herramientas de retroalimentación automatizada.
3. Diseño de instrumentos evaluativos con IA.
4. Ética en la evaluación digital y automatizada.
5. Interpretación pedagógica de resultados generados por IA.
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180000-003724
Mejora continua en el proceso de enseñanza aprendizaje a

través de las fortalezas docentes 

En línea 19 de enero - 30 de enero

Didáctico

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Impulsa la autoevaluación y el desarrollo de fortalezas para la innovación

educativa constante.

Temario:
1. Identificación de fortalezas docentes.
2. Evaluación reflexiva de la práctica educativa.
3. Diseño de estrategias de mejora basadas en fortalezas.
4. Innovación desde el análisis de la propia práctica.
5. Seguimiento y medición de avances docentes.

180000-003723
Neuroeducación

En línea 19 de enero - 30 de enero

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Integra los avances de la neurociencia para optimizar los procesos de

enseñanza-aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de neurociencia del aprendizaje.
2. Memoria, emoción y motivación en el proceso educativo.
3. Neuromitos y buenas prácticas.
4. Estrategias neuroeducativas para la docencia.
5. Evaluación del aprendizaje desde la neurociencia.
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180000-003817
Aprender a desaprender: transformar creencias 

en la enseñanza

Presencial 26 de enero - 30 de enero

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Invita a reflexionar sobre prácticas tradicionales para adoptar enfoques

pedagógicos innovadores.

Temario:
1. Identificación de creencias tradicionales en la docencia.
2. Prácticas pedagógicas que requieren replanteamiento.
3. Estrategias para desaprender y reconstruir saberes.
4. Innovación educativa basada en la reflexión crítica.
5. Implementación de cambios sostenibles en la práctica docente.

180000-003820
Aprendizaje activo. Curso que integra diversas metodologías

de enseñanza - aprendizaje, muy enfocado 
a las nuevas generaciones 

Presencial 26 de enero - 30 de enero

Didáctico

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Integra metodologías centradas en el estudiante 

Temario:
1. Fundamentos del aprendizaje centrado en el estudiante.
2. Metodologías activas para la participación significativa.
3. Diseño de actividades y desafíos auténticos.
4. Rol del docente como facilitador.
5. Evaluación del aprendizaje activo.
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230000-003821
Bienestar integral docente desde la 

efectividad personal

En línea 26 de enero - 30 de enero

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Promueve la autorreflexión y el equilibrio personal como base del

bienestar profesional docente.

Temario:
1. Autoconocimiento y autocuidado docente.
2. Gestión del tiempo y energía profesional.
3. Estrategias para el equilibrio emocional y laboral.
4. Relación entre bienestar y desempeño docente.
5. Plan personal de efectividad y bienestar.

190000-003822
Diseño de experiencias educativas con realidad 

virtual y aumentada

Presencial 26 de enero - 30 de enero

Digital

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Explora el uso de tecnologías inmersivas para crear entornos de

aprendizaje innovadores.

Temario:
1. Fundamentos de realidad virtual (RV) y aumentada (RA).
2. Herramientas tecnológicas accesibles para docentes.
3. Diseño de escenarios inmersivos para el aprendizaje.
4. Integración de actividades de RV/RA al currículo.
5. Evaluación del aprendizaje en ambientes inmersivos.
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180000-003819
Fomento de habilidades de liderazgo en 

la educación superior

En línea 26 de enero - 30 de enero

Didáctico

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Desarrolla competencias de liderazgo académico orientadas a la gestión

y transformación educativa.

Temario:
1. Principios del liderazgo académico y su impacto institucional.
2. Estilos de liderazgo aplicados a la docencia universitaria.
3. Comunicación efectiva y toma de decisiones.
4. Liderazgo colaborativo para la innovación educativa.
5. Evaluación y mejora del desempeño docente-líder.

220000-003818
Investigación-acción para la mejora de 

la práctica docente

En línea 26 de enero - 30 de enero

Transversal

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Desarrolla proyectos de investigación-acción que fortalezcan la reflexión

y transformación de la práctica educativa.

Temario:
1. Paradigmas y fundamentos de la investigación-acción.
2. Identificación del problema y diseño del proyecto.
3. Recopilación de información en contextos educativos.
4. Implementación y evaluación del plan de acción.
5. Sistematización y comunicación de resultados.
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230000-003777
Prevención de violencias en el aula

Presencial 26 de enero - 30 de enero

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Desarrolla estrategias de detección y prevención de conductas violentas

en espacios educativos.

Temario:
1. Tipologías de violencia en contextos educativos.
2. Detección temprana y factores de riesgo.
3. Estrategias de prevención y cultura de paz.
4. Protocolos institucionales de actuación.
5. Comunicación asertiva y restauración de ambientes.

220000-003767
ChatGPT para Investigadores: desde la búsqueda bibliográfica

hasta la redacción académica

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Transversal

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Domina el uso de ChatGPT para apoyar la investigación, la organización

de información y la redacción científica.

Temario:
1. Búsqueda y organización de información asistida por IA.
2. ChatGPT para análisis y síntesis de literatura científica.
3. Redacción académica apoyada con IA.
4. Ética y buenas prácticas en investigación con IA.
5. Integración de IA en el flujo de trabajo investigativo.
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190000-003825
Concientización y formación en seguridad digital 

para docentes

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Digital

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Desarrolla competencias digitales seguras para la protección de datos y

la integridad académica.

Temario:
1. Riesgos y amenazas digitales en educación superior.
2. Protección de datos personales y académicos.
3. Prácticas seguras en el uso de plataformas educativas.
4. Ciberseguridad aplicada a la docencia.
5. Protocolos institucionales de seguridad digital.

180000-003826
Creación de recursos educativos con IA generativa: crear
material didáctico (presentaciones, evaluaciones, videos,

simulaciones) utilizando IA

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Aplica IA para elaborar materiales didácticos interactivos,

presentaciones, evaluaciones y simulaciones.

Temario:
1. Fundamentos de IA generativa.
2. Diseño de materiales didácticos con IA (textos, imágenes, videos).
3. Automatización de evaluaciones y simulaciones educativas.
4. Integración ética de IA en el proceso enseñanza-aprendizaje.
5. Validación y mejora de los recursos generados.
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190000-003750
Del análisis artesanal al uso de software especializado

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Digital

Mtra. Gabriela Herrera Cano

Descripción:
Transita del análisis manual al uso de herramientas digitales para

optimizar la investigación científica.

Temario:
1. Fundamentos del análisis manual de información.
2. Introducción a herramientas digitales de análisis.
3. Uso básico de software para investigación.
4. Comparación entre análisis artesanal y digital.
5. Criterios para elegir herramientas según el proyecto.

180000-003726
Desarrollo de habilidades del siglo XXI y habilidades blandas,

claves del éxito profesional

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Fortalece la adaptabilidad, el pensamiento crítico y la colaboración en el

quehacer docente.

Temario:
1. Pensamiento crítico y resolución de problemas.
2. Creatividad e innovación docente.
3. Comunicación y colaboración efectiva.
4. Adaptabilidad y aprendizaje continuo.
5. Integración de habilidades blandas al currículo.



EN
ER

O

220000-003827
Estadística aplicada en R-Studio para diferentes áreas como:

economía, contaduría, administración     

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Transversal

Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

Descripción:
Aplica análisis estadístico con R-Studio para la toma de decisiones

académicas y científicas.

Temario:
1. Introducción a R y entorno de trabajo.
2. Manejo de bases de datos en R.
3. Estadística descriptiva y visualización de datos.
4. Estadística inferencial aplicada.
5. Elaboración de reportes y análisis para toma de decisiones.

180000-003829
Gamificación sostenible y accesible para 

evaluaciones universitarias

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Crea evaluaciones dinámicas y equitativas integrando principios de

sostenibilidad y accesibilidad.

Temario:
1. Principios de gamificación y aprendizaje motivado.
2. Diseño de mecanismos lúdicos accesibles e inclusivos.
3. Integración de gamificación en la evaluación.
4. Sostenibilidad y pertinencia en dinámicas gamificadas.
5. Evaluación del impacto de la gamificación universitaria.



EN
ER

O

220000-003824
Introducción al análisis de datos cualitativos en 

la investigación científica

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Proporciona fundamentos metodológicos para el tratamiento y la

interpretación de datos cualitativos.

Temario:
1. Principios de la investigación cualitativa.
2. Técnicas de recolección de datos (entrevistas, notas, etc.).
3. Codificación y categorización de información.
4. Interpretación y análisis crítico.
5. Elaboración de reportes de resultados cualitativos.

180000-003823
Neurociencia y aprendizaje: cómo el cerebro aprende 

y qué deben saber los docentes

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

Descripción:
Curso que explora los fundamentos neurocientíficos del aprendizaje y su
aplicación práctica en estrategias pedagógicas efectivas basadas en el

funcionamiento cerebral.

Temario:
1. Bases neurobiológicas del aprendizaje.
2. Procesos cognitivos implicados en la memoria.
3. Influencia de la emoción y el estrés en el aprendizaje.
4. Diseño pedagógico basado en el funcionamiento cerebral.
5. Evaluación del aprendizaje desde una mirada neurocientífica.



EN
ER

O

180000-003828
Neurodidáctica: estrategias prácticas para transformar 

la enseñanza

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Aplica principios neurocientíficos para innovar las prácticas

pedagógicas.

Temario:
1. Principios de la neurodidáctica.
2. Diseño de estrategias didácticas basadas en el cerebro.
3. Emoción y motivación en la enseñanza.
4. Actividades prácticas aplicadas a la neurodidáctica.
5. Evaluación de estrategias neurodidácticas.

180000-003725
Práctica reflexiva y autoevaluación del docente

En línea 26 de enero - 06 de febrero

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Fomenta la reflexión sistemática sobre la práctica para el desarrollo

profesional y la mejora continua.

Temario:
1. La reflexión como herramienta de mejora docente.
2. Métodos y técnicas de autoevaluación.
3. Análisis crítico de la práctica educativa.
4. Registro y sistematización de experiencias.
5. Implementación de acciones de mejora continua.





FE
B
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180000-003727
Evaluación multimodal: más allá del examen

En línea 09 de febrero - 20 de febrero

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Aplica métodos de evaluación diversos que reconozcan múltiples formas

de demostrar el aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de la evaluación diversificada.
2. Portafolios, rúbricas y evidencias alternativas.
3. Evaluación mediante proyectos y desempeño.
4. Retroalimentación situada y continua.
5. Inclusión y multimodalidad en estrategias evaluativas.

240000-003830
Fomento de climas de aprendizaje igualitarios 

e inclusivos

En línea 09 de febrero - 20 de febrero

Transversal

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Promueve la equidad y el respeto en el aula mediante estrategias de

convivencia positiva.

Temario:
1. Principios de equidad educativa.
2. Estrategias para ambientes respetuosos y participativos.
3. Inclusión mediante la comunicación y la didáctica.
4. Prevención de discriminación y sesgos.
5. Evaluación del clima escolar inclusivo.



FE
B
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180000-003728
Habilidades clave del mundo moderno: colaboración,

creatividad, pensamiento crítico y complejo

En línea 09 de febrero - 20 de febrero

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Promueve el desarrollo de competencias transversales esenciales en la

educación contemporánea.

Temario:
1. Competencias para la sociedad global del conocimiento.
2. Pensamiento crítico y sistémico.
3. Colaboración, creatividad y comunicación.
4. Adaptabilidad y aprendizaje permanente.
5. Integración de competencias en la práctica docente.

230000-003831
Bienestar psicoemocional del docente en 

su práctica en el aula.

En línea 16 de febrero - 27 de febrero

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Fomenta la gestión emocional docente para fortalecer la convivencia y el

rendimiento educativo.

Temario:
1. Conceptos fundamentales de bienestar docente.
2. Estrategias de autocuidado y regulación emocional.
3. Prácticas de convivencia positiva en el aula.
4. Manejo del estrés académico y prevención del burnout.
5. Implementación de planes de bienestar institucional.



FE
B
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240000-003762
Diversidad en el aula: enseñar con respeto a las identidades de

género y orientaciones sexuales 

En línea 16 de febrero - 27 de febrero

Transversal

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Promueve prácticas educativas incluyentes 

Temario:
1. Conceptos clave de diversidad sexo-genérica.
2. Prácticas docentes incluyentes.
3. Diseño de actividades con enfoque de derechos.
4. Prevención de discriminación y violencia simbólica.
5. Herramientas para el acompañamiento respetuoso.

240000-003832
Educar con perspectiva de género: claves para 

una docencia equitativa  

En línea 16 de febrero - 27 de febrero

Transversal

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Promueve la igualdad y la sensibilización de género en la práctica

docente.

Temario:
1. Fundamentos de la perspectiva de género en educación superior.
2. Identificación de prácticas y discursos sexistas en el aula.
3. Diseño de estrategias pedagógicas equitativas.
4. Evaluación con enfoque de igualdad sustantiva.
5. Implementación de prácticas docentes libres de violencia.





M
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180000-003729
Diseño de experiencias de aprendizaje inteligente

En línea 04 de marzo - 18 de marzo

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Combina pedagogía, datos y tecnología para generar aprendizajes

personalizados y efectivos.

Temario:
1. Enfoques de aprendizaje adaptativo y personalizado.
2. Uso de datos educativos para la mejora del aprendizaje.
3. Integración de IA en experiencias formativas.
4. Diseño de actividades inteligentes basadas en analíticas educativas.
5. Evaluación del aprendizaje en entornos inteligentes.

180000-003833
Evaluación formativa innovadora y 

retroalimentación efectiva 

En línea 04 de marzo - 18 de marzo

Didáctico

Mtra. María del Pilar Olivarria Ledesma

Descripción:
Fomenta la evaluación continua centrada en el aprendizaje significativo y

la mejora docente.

Temario:
1. Principios de la evaluación formativa en educación superior.
2. Retroalimentación significativa y en tiempo real.
3. Diseño de instrumentos para la evaluación continua.
4. Integración de herramientas digitales para la retroalimentación.
5. Estrategias para promover el aprendizaje autónomo.



M
A
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180000-003730
Educar en suficiencia

En línea 09 de marzo - 20 de marzo

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Promueve una enseñanza centrada en el uso responsable de los recursos

y el desarrollo sostenible.

Temario:
1. Concepto de suficiencia y sostenibilidad en educación.
2. Diseño de actividades pedagógicas con bajo consumo de recursos.
3. Desarrollo de hábitos responsables en la comunidad educativa.
4. Análisis crítico del consumo en entornos educativos.
5. Evaluación de prácticas educativas de suficiencia.

240000-003763
La igualdad de género y prevención de violencias hacia las

mujeres en la educación superior

En línea 09 de marzo - 20 de marzo

Transversal

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Promueve la igualdad sustantiva y la prevención 

Temario:
1. Marco conceptual sobre igualdad sustantiva y derechos humanos.
2. Identificación de violencias de género en entornos universitarios.
3. Estrategias preventivas en la práctica docente.
4. Protocolos institucionales de atención a la violencia.
5. Actividades pedagógicas para promover la igualdad.



M
A
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220000-003768
Las bases de la divulgación científica: cómo comunicar una

investigación a público no especializado

En línea 09 de marzo - 20 de marzo

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Fortalece la capacidad de comunicar ciencia de forma accesible y

socialmente relevante.

Temario:
1. Diferencias entre comunicar, difundir y divulgar ciencia.
2. Adaptación del lenguaje académico a públicos no especializados.
3. Estrategias para diseñar contenidos de divulgación.
4. Medios y plataformas para la comunicación científica.
5. Ética en la divulgación y apropiación social del conocimiento.

180000-003731
Evaluación formativa para el aprendizaje significativo

En línea 17 de marzo - 27 de marzo

Didáctico

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Implementa estrategias de evaluación que promuevan la comprensión

profunda y el aprendizaje autónomo.

Temario:
1. Fundamentos del aprendizaje significativo.
2. Evaluación como proceso continuo de comprensión.
3. Diseño de actividades evaluativas auténticas.
4. Retroalimentación para la profundización del aprendizaje.
5. Construcción de criterios e instrumentos formativos.



M
A
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230000-003778
Formación integral para romper patrones negativos y promover

la reconstrucción personal para mejorar el desempeño
profesional

En línea 17 de marzo - 27 de marzo

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Impulsa el crecimiento personal y profesional mediante la

autoconciencia y el cambio positivo.

Temario:
1. Identificación de patrones limitantes en la práctica docente.
2. Desarrollo de autoconciencia y resignificación personal.
3. Estrategias para fortalecer la autoestima y eficacia profesional.
4. Intervenciones para el cambio positivo y resiliencia.
5. Integración del desarrollo personal al rol docente.

190000-003751
Uso de la IA para la mejora del plan de clase

En línea 17 de marzo - 27 de marzo

Digital

Mtra. Gabriela Herrera Cano

Descripción:
Incorpora herramientas de inteligencia artificial para optimizar la

planeación didáctica universitaria.

Temario:
1. Fundamentos del diseño didáctico asistido por IA.
2. Herramientas de IA para planear objetivos, actividades y recursos.
3. Generación automatizada de materiales didácticos.
4. Mejora continua mediante analíticas de aprendizaje.
5. Ética en el uso de IA para la planeación docente.
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210000-003837
Actividades para la retención de conocimientos en 

la tutoría académica

En línea 06 de abril - 17 de abril

Didáctico

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Diseña actividades didácticas que refuercen la comprensión y memoria

del aprendizaje en tutorías.

Temario:
1. Estrategias didácticas para fortalecer la memoria.
2. Diseño de dinámicas activas para reforzar aprendizajes.
3. Uso de recursos visuales y mnemotécnicos.
4. Actividades de estudio y repaso autónomo.
5. Evaluación de la retención y comprensión.

210000-003836
Estrategias para la retención estudiantil en la tutoría

En línea 06 de abril - 17 de abril

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Implementa acciones proactivas para prevenir el abandono escolar y

fortalecer la permanencia universitaria.

Temario:
1. Factores que influyen en la permanencia estudiantil.
2. Diseño de estrategias preventivas desde la tutoría.
3. Evaluación del riesgo de abandono.
4. Acompañamiento académico diferenciado.
5. Construcción de rutas de apoyo para la retención.



A
B
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210000-003834
Habilidades de tutoría y mentoría educativa

En línea 06 de abril - 17 de abril

Didáctico

Dr. Emmanuel García González

Descripción:
Fortalece las capacidades docentes para orientar y acompañar

trayectorias estudiantiles exitosas.

Temario:
1. Rol del tutor y mentor en educación superior.
2. Estrategias de acompañamiento académico y socioemocional.
3. Herramientas para la orientación de trayectorias estudiantiles.
4. Comunicación empática y efectiva en la tutoría.
5. Evaluación y seguimiento del proceso tutorial.

230000-003838
?Inteligencia emocional en el aula 

En línea 06 de abril - 17 de abril

Transversal

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Cómo crear actividades que nos permitan ser más empáticos y sin

olvidar en cumplimiento y la generación de resultados.

Temario:
1. Empatía y autogestión emocional para el aprendizaje.
2. Regulación emocional en situaciones de aula.
3. Actividades para desarrollar habilidades socioemocionales.
4. Resolución empática de conflictos.
5. Clima emocional positivo para el aprendizaje.



A
B
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230000-003835
Intervenciones breves para el manejo de ansiedad 

en el ámbito escolar

En línea 06 de abril - 17 de abril

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Aplica técnicas de contención emocional para promover el bienestar

estudiantil.

Temario:
1. Identificación de síntomas de ansiedad en estudiantes.
2. Técnicas de intervención emocional breve.
3. Estrategias de contención en el aula.
4. Actividades para promover regulación emocional.
5. Criterios de canalización y acompañamiento adecuado.

240000-003764
Prevención del acoso escolar

En línea 06 de abril - 17 de abril

Transversal

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Fortalece la cultura de respeto y convivencia pacífica en el entorno

educativo.

Temario:
1. Conceptos clave del acoso y ciberacoso.
2. Indicadores de riesgo y detección temprana.
3. Estrategias preventivas aplicadas a la tutoría.
4. Actuación y canalización según protocolo institucional.
5. Construcción de ambientes respetuosos y seguros.



A
B
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210000-003786
Regulación emocional en la tutoría académica: una mirada

neuropsicológica

En línea 06 de abril - 17 de abril

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Aplica estrategias basadas en la neuropsicología para mejorar la tutoría y

la convivencia.

Temario:
1. Emociones y aprendizaje en la educación superior.
2. Estrategias de regulación emocional aplicadas a tutoría.
3. Comunicación empática y escucha activa.
4. Actividades para gestionar emociones en situaciones académicas.
5. Programa personal de manejo socioemocional.

230000-003779
Prevención de violencias en el aula

En línea 11 de abril - 25 de abril

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Desarrolla estrategias de detección y prevención de conductas violentas

en espacios educativos.

Temario:
1. Identificación temprana de señales de violencia escolar 2.
Construcción de ambientes seguros y de convivencia pacífica 3.
Estrategias de intervención y protocolos de actuación 4. Educación
emocional como recurso preventivo 5. Mediación y resolución
colaborativa de conflictos



A
B
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210000-003787
Conocimientos prácticos para tutores

En línea 11 de abril - 16 de mayo

Didáctico

Lic. José Alberto Carreón Rodríguez

Descripción:
Adquiere herramientas concretas para la gestión, seguimiento y

orientación efectiva del estudiantado.

Temario:
1. Funciones clave de la tutoría universitaria.
2. Herramientas básicas de diagnóstico académico.
3. Estrategias para el acompañamiento personalizado.
4. Seguimiento y registro de la trayectoria estudiantil.
5. Normativa institucional aplicable a tutoría.

210000-003788
Diseño de ambientes inclusivos: estrategias para atender la

diversidad desde la tutoría

En línea 13 de abril - 24 de abril

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Ofrece herramientas para acompañar y atender la diversidad estudiantil

desde la práctica tutorial.

Temario:
1. Principios de inclusión educativa en la tutoría.
2. Detección de necesidades académicas y de aprendizaje.
3. Diseño de apoyos personalizados.
4. Actividades de convivencia y respeto a la diversidad.
5. Evaluación del ambiente inclusivo.
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230000-003839
Duelo en el aula: herramientas psicológicas para 

docentes y tutores

En línea 13 de abril - 24 de abril

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Proporciona estrategias de acompañamiento emocional ante situaciones

de pérdida en el entorno educativo.

Temario:
1. Conceptos básicos del duelo en población estudiantil.
2. Estrategias para acompañar emocionalmente desde la docencia.
3. Técnicas de contención y comunicación sensible.
4. Actividades para favorecer la resiliencia.
5. Criterios de canalización y apoyo institucional.

210000-003841
Estrategias para atender a la diversidad 

desde la tutoría 

En línea 13 de abril - 24 de abril

Didáctico

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Apoya la inclusión educativa mediante el acompañamiento

personalizado y empático.

Temario:
1. Conceptos esenciales de diversidad educativa.
2. Identificación de necesidades diferenciadas.
3. Diseño de apoyos tutorales inclusivos.
4. Actividades para promover la participación equitativa.
5. Evaluación de avances en inclusión tutorial.



A
B

R
IL

210000-003840
IA en la tutoría académica mediante el uso de asistentes

virtuales para acompañamiento estudiantil en actividades de
tutoría académica

En línea 13 de abril - 24 de abril

Didáctico

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Potencia la tutoría universitaria con herramientas de IA para el

acompañamiento personalizado del estudiante.

Temario:
1. Introducción a asistentes virtuales y chatbots educativos.
2. Diseño de acompañamiento académico con IA.
3. Automatización de rutinas de seguimiento.
4. Herramientas de IA para detención temprana de riesgos.
5. Ética y límites del acompañamiento automatizado.

210000-003790
Manejo de la frustración desde la tutoría 

En línea 13 de abril - 24 de abril

Didáctico

Mtra. María del Pilar Olivarría Ledesma

Descripción:
Desarrolla estrategias de acompañamiento emocional ante situaciones

de desmotivación o fracaso académico.

Temario:
1. Identificación de causas de frustración escolar.
2. Estrategias emocionales para afrontamiento.
3. Comunicación empática ante dificultades académicas.
4. Actividades de resiliencia y motivación.
5. Seguimiento de situaciones de desánimo prolongado.
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210000-003789
Tutoría y acompañamiento socioemocional

En línea 13 de abril - 24 de abril

Didáctico

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Fortalece habilidades de acompañamiento emocional para favorecer el

bienestar estudiantil y la permanencia académica.

Temario:
1. Acompañamiento emocional para el bienestar estudiantil.
2. Estrategias de apoyo ante situaciones personales.
3. Herramientas de escucha activa y contención.
4. Actividades fortalecedoras de autoestima y motivación.
5. Seguimiento socioemocional en trayectorias académicas.

210000-003791
Generando investigación desde la actividad tutorial

En línea 20 de abril - 30 de abril

Didáctico

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Integra la tutoría como espacio formativo para la generación de

proyectos de investigación.

Temario:
1. Introducción a la investigación aplicada en tutoría.
2. Identificación de problemas educativos susceptibles de indagación.
3. Diseño básico de proyectos de investigación tutorial.
4. Técnicas de recolección y análisis de datos en tutoría.
5. Comunicación de hallazgos derivados del acompañamiento tutorial.
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210000-003845
Prevención y atención de situaciones de riesgo 

con alumnado en la tutoría

En línea 20 de abril - 30 de abril

Didáctico

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Brinda herramientas para identificar y atender problemáticas

psicosociales en estudiantes.

Temario:
1. Identificación de situaciones de riesgo académico y psicosocial.
2. Herramientas de evaluación y diagnóstico inicial.
3. Estrategias de intervención tutorial.
4. Coordinación con áreas institucionales de apoyo.
5. Seguimiento y evaluación de casos de riesgo.

230000-003843
Primeros auxilios psicológicos en 

el contexto escolar

En línea 20 de abril - 30 de abril

Transversal

Mtra. María Elena Castro Contreras

Descripción:
Capacita al docente en la atención inmediata ante crisis emocionales en

el aula.

Temario:
1. Principios de intervención en crisis en entornos educativos.
2. Identificación de signos de alarma emocional.
3. Técnicas de contención y apoyo inmediato.
4. Comunicación en situaciones críticas con estudiantes.
5. Canalización adecuada según protocolos institucionales.



A
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230000-003844
Sensibilización sobre la conducta suicida 

y autolesiva en adolescentes

En línea 20 de abril - 30 de abril

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Fortalece la detección temprana y el acompañamiento responsable

desde la docencia.

Temario:
1. Factores de riesgo y señales de alerta.
2. Comprensión del comportamiento suicida en jóvenes.
3. Estrategias de intervención inicial desde la docencia.
4. Comunicación responsable y prevención primaria.
5. Procedimientos de canalización y actuación institucional.

210000-003842
Tutoría metacognitiva: estrategias para 

el pensamiento autorregulado

En línea 20 de abril - 30 de abril

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Desarrolla técnicas para fomentar la autonomía y la autorreflexión en los

procesos de aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de la metacognición en educación superior.
2. Estrategias para promover la autorregulación del aprendizaje.
3. Herramientas para el monitoreo y planificación del estudio.
4. Actividades para fortalecer la reflexión sobre el aprendizaje.
5. Evaluación de la autonomía académica.



A
B

R
IL

210000-003846
Didáctica expandida: conectar contenidos con 

experiencias reales desde la tutoría

En línea 24 de abril - 30 de abril

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Vincula la enseñanza con la realidad social y profesional del alumnado a

través de la tutoría.

Temario:
1. Principios de didáctica expandida.
2. Diseño de actividades basadas en la realidad del estudiante.
3. Integración de experiencias profesionales y sociales.
4. Evaluación contextualizada del aprendizaje.
5. Reflexión tutorial a partir de experiencias auténticas.

210000-003847
La motivación a través de las situaciones de 

aprendizaje desde la tutoría

En línea 24 de abril - 30 de abril

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Aplica estrategias motivacionales que impulsen la participación y el

compromiso académico.

Temario:
1. Conceptos clave de motivación académica.
2. Diseño de situaciones de aprendizaje motivantes.
3. Estrategias para aumentar el compromiso del estudiante.
4. Actividades de tutoría enfocadas en metas personales.
5. Evaluación del nivel de motivación estudiantil.





M
A

Y
O

190000-003848
Enseñar con sabiduría: filosofía estoica, pedagogía 

y TIC en la era de la IA

En línea 11 de mayo - 22 de mayo

Digital

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Incorpora la filosofía estoica y la tecnología educativa para fortalecer el

liderazgo docente.

Temario:
1. Principios del estoicismo aplicados a la docencia.
2. Habilidades socioemocionales desde el enfoque estoico.
3. Integración de pedagogía contemporánea y TIC.
4. Herramientas tecnológicas alineadas a la formación integral.
5. Ética docente en tiempos de inteligencia artificial.

240000-003849
Promoción de la equidad de género en el aula y 

en el entorno académico

En línea 11 de mayo - 22 de mayo

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Desarrolla prácticas docentes que favorecen la 

Temario:
1. Enfoques y principios de igualdad de género.
2. Detección de prácticas discriminatorias en el aula.
3. Estrategias pedagógicas para promover equidad.
4. Actividades educativas con perspectiva de género.
5. Evaluación del impacto de prácticas incluyentes.



M
A

Y
O

230000-003851
Bienestar psicoemocional del docente en 

su práctica en el aula

En línea 18 de mayo - 29 de mayo

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Fomenta la gestión emocional docente para fortalecer la convivencia y el

rendimiento educativo.

Temario:
1. Conceptos fundamentales de bienestar docente.
2. Estrategias de autocuidado y regulación emocional.
3. Prácticas de convivencia positiva en el aula.
4. Manejo del estrés académico y prevención del burnout.
5. Implementación de planes de bienestar institucional.

190000-003852
Concientización y formación en seguridad digital 

para docentes

En línea 18 de mayo - 29 de mayo

Digital

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Desarrolla competencias digitales seguras para la protección de datos y

la integridad académica.

Temario:
1. Riesgos y amenazas digitales en educación superior.
2. Protección de datos personales y académicos.
3. Prácticas seguras en el uso de plataformas educativas.
4. Ciberseguridad aplicada a la docencia.
5. Protocolos institucionales de seguridad digital.



M
A

Y
O

180000-003864
Evaluación auténtica: transferencia de 

conocimientos al contexto real

En línea 18 de mayo - 29 de mayo

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Diseña evaluaciones que vinculen el conocimiento académico con

situaciones prácticas del entorno profesional.

Temario:
1. Principios de la evaluación auténtica.
2. Diseño de tareas basadas en situaciones reales.
3. Herramientas para evaluar desempeño y competencias.
4. Retroalimentación situada y contextual.
5. Evidencias y rúbricas para evaluación auténtica.

180000-003850
La docencia como relato: explorar(se) desde 

la autoetnografía

En línea 18 de mayo - 29 de mayo

Didáctico

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Analiza la experiencia docente a través de la narración reflexiva y la

investigación autobiográfica.

Temario:
1. Fundamentos de la autoetnografía como metodología docente.
2. Narrar la práctica docente: identidad y experiencia.
3. Técnicas de registro reflexivo y análisis narrativo.
4. Construcción de textos autoetnográficos.
5. Usos de la autoetnografía para la mejora docente.





JU
N

IO

190000-003853
Diseño de estrategias colaborativas e inclusivas 

en entornos virtuales

En línea 13 de junio - 11 de julio

Digital

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Promueve la cooperación y la inclusión mediante herramientas digitales

de trabajo colectivo.

Temario:
1. Fundamentos del aprendizaje colaborativo en línea.
2. Herramientas digitales para el trabajo cooperativo.
3. Diseño de actividades virtuales inclusivas.
4. Rol del docente como facilitador digital.
5. Evaluación del trabajo colaborativo virtual.

230000-003780
Bienestar emocional para favorecer relaciones interpersonales

saludables

Presencial 15 de junio - 19 de junio

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Desarrolla estrategias de autocuidado y empatía para fortalecer la

convivencia en contextos educativos.

Temario:
1. Fundamentos del bienestar emocional en educación.
2. Habilidades para la gestión de relaciones positivas.
3. Comunicación empática y escucha efectiva.
4. Estrategias para un clima escolar saludable.
5. Actividades de autocuidado para docentes y estudiantes.



JU
N

IO

250000-003785
Educación para el cambio social

Presencial 15 de junio - 19 de junio

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Impulsa la reflexión crítica y la acción docente comprometida con la

transformación social.

Temario:
1. La docencia como agente transformador.
2. Diseño de proyectos educativos con impacto social.
3. Inclusión, justicia y compromiso comunitario.
4. Metodologías críticas para la participación estudiantil.
5. Evaluación del impacto social educativo.

230000-003781
Maestros empáticos: taller de inteligencia emocional

Presencial 15 de junio - 19 de junio

Transversal

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Desarrolla habilidades de empatía, comunicación y autoconocimiento

para mejorar la práctica docente.

Temario:
1. Empatía y autogestión emocional para el aprendizaje.
2. Regulación emocional en situaciones de aula.
3. Actividades para desarrollar habilidades socioemocionales.
4. Resolución empática de conflictos.
5.Clima emocional positivo para el aprendizaje.



JU
N

IO

190000-003854
Pedagogía digital para el diseño de experiencias 

de aprendizaje

Presencial 15 de junio - 19 de junio

Digital

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Integra tecnologías educativas para crear experiencias interactivas,

flexibles y centradas en el estudiante.

Temario:
1. Enfoques y fundamentos de la pedagogía digital.
2. Diseño instruccional mediado por tecnología.
3. Selección de recursos digitales para el aprendizaje activo.
4. Estrategias de interacción y acompañamiento.
5. Evaluación digital de experiencias formativas.

190000-003858
ChatGPT como herramienta para la escritura científica 

y la investigación académica

En línea 15 de junio - 26 de junio

Digital

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Fortalece la producción académica mediante el uso ético y eficiente de

ChatGPT en procesos de redacción 

Temario:
1. Uso de IA para búsqueda y revisión bibliográfica.
2. Redacción académica asistida con ChatGPT.
3. Organización de información y análisis crítico con IA.
4. Estrategias de validación y verificación de contenido generado por IA.
5. Ética en la investigación asistida con inteligencia artificial.



JU
N

IO

180000-003857
Cómo crear proyectos de intervención 

con perspectiva social

En línea 15 de junio - 26 de junio

Didáctico

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Diseña proyectos educativos con enfoque social y de justicia para la

transformación comunitaria.

Temario:
1. Identificación de necesidades y problemas sociales.
2. Diseño de proyectos educativos con impacto comunitario.
3. Metodologías participativas y trabajo colaborativo.
4. Implementación y gestión de proyectos.
5. Evaluación del impacto social.

220000-003769
Currículo y epistemologías plurales

En línea 15 de junio - 26 de junio

Transversal

Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

Descripción:
Explora perspectivas diversas del conocimiento para un currículo más

inclusivo y contextualizado.

Temario:
1. Diversidad epistemológica en educación superior.
2. Crítica a modelos tradicionales de conocimiento.
3. Integración de saberes plurales al currículo.
4. Estrategias didácticas para el diálogo de saberes.
5. Evaluación desde enfoques interculturales.



JU
N

IO

180000-003734
Diseño de experiencias de aprendizaje inteligente

En línea 15 de junio - 26 de junio

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Incorpora la filosofía estoica y la tecnología educativa para fortalecer el

liderazgo docente.

Temario:
1. Enfoques de aprendizaje adaptativo y personalizado.
2. Uso de analíticas de aprendizaje para la mejora educativa.
3. Integración de IA en experiencias formativas.
4. Diseño de actividades inteligentes basadas en datos.
5. Evaluación del aprendizaje en entornos inteligentes.

220000-003770
Estadística descriptiva e inferencial

En línea 15 de junio - 26 de junio

Transversal

Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

Descripción:
Desarrolla competencias para analizar, interpretar y comunicar

resultados cuantitativos.

Temario:
1. Fundamentos de estadística descriptiva aplicada.
2. Visualización e interpretación de datos educativos.
3. Conceptos clave de inferencia estadística.
4. Pruebas estadísticas para la toma de decisiones.
5. Elaboración de reportes y análisis con rigor académico.



JU
N

IO

180000-003855
Evaluación formativa y retroalimentación 

en tiempo real

En línea 15 de junio - 26 de junio

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Utiliza recursos digitales para ofrecer retroalimentación inmediata que

fortalezca el aprendizaje continuo.

Temario:
1. Conceptos y beneficios de la evaluación continua.
2. Estrategias para retroalimentación inmediata.
3. Herramientas digitales para seguimiento del aprendizaje.
4. Diseño de actividades con ciclos de mejora rápida.
5. Evaluación para el aprendizaje autónomo.

190000-003752
Metodologías asociadas a las tecnologías educativas

En línea 15 de junio - 26 de junio

Digital

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Explora estrategias didácticas innovadoras que aprovechen los recursos

digitales y la educación 

Temario:
1. Enfoques de enseñanza mediados por tecnología.
2. ABP, aula invertida, gamificación y otras metodologías digitales.
3. Diseño de estrategias tecnológicas centradas en el estudiante.
4. Recursos digitales para la interacción y colaboración.
5. Evaluación de experiencias mediadas por tecnología.



JU
N

IO

240000-003859
Nuevos desafíos en privacidad y ética de IA 

para entornos educativos

En línea 15 de junio - 26 de junio

Transversal

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Analiza los retos éticos y normativos del uso de IA 

Temario:
1. Principios éticos del uso de IA en educación superior.
2. Riesgos y desafíos en privacidad y protección de datos.
3. Análisis del uso de algoritmos en contextos educativos.
4. Normativas y marcos regulatorios aplicables a educación.
5. Diseño de prácticas docentes seguras y éticas con IA.

190000-003856
Pedagogía digital crítica: ética y ciudadanía 

en la educación 

En línea 15 de junio - 26 de junio

Digital

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Reflexiona sobre el papel ético y social del docente en entornos digitales

y el fomento de ciudadanía crítica.

Temario:
1. Marco conceptual de la pedagogía digital crítica.
2. Ciudadanía digital y alfabetización crítica.
3. Ética en el uso de tecnologías educativas.
4. Análisis crítico de plataformas y algoritmos.
5. Diseño de prácticas educativas con responsabilidad social.



JU
N

IO

180000-003732
Planeación didáctica asistida por Inteligencia Artificial

En línea 15 de junio - 26 de junio

Didáctico

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Aplica herramientas de IA para diseñar planeaciones didácticas

eficientes, adaptativas e innovadoras.

Temario:
1. Fundamentos de diseño didáctico con IA.
2. Herramientas de IA para estructurar secuencias de aprendizaje.
3. Generación automatizada de actividades y materiales.
4. Evaluación y retroalimentación con IA.
5. Ética en la creación de planeaciones automatizadas.

240000-003860
Prácticas éticas para la investigación y 

publicación científicas

En línea 15 de junio - 26 de junio

Transversal

Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro Ricalde

Descripción:
Promueve la integridad académica y la responsabilidad ética en la

producción de conocimiento.

Temario:
1. Principios éticos en la investigación académica.
2. Integridad, transparencia y rigor metodológico.
3. Uso adecuado de fuentes, citación y datos.
4. Ética en la publicación y manejo de conflictos de interés.
5. Detección de malas prácticas y prevención del plagio.



JU
N

IO

230000-003782
Psicología positiva y su aplicación en la cotidianidad

En línea 15 de junio - 26 de junio

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Fomenta la actitud positiva y el bienestar integral en la práctica

educativa diaria.

Temario:
1. Fundamentos de la psicología positiva y bienestar integral.
2. Fortalezas personales y su desarrollo en la docencia.
3. Emociones positivas como mediadoras del aprendizaje.
4. Prácticas y actividades para mejorar el clima escolar.
5. Implementación de intervenciones positivas en el aula.

180000-003733
Transdisciplinariedad y complejidad en la educación 

En línea 15 de junio - 26 de junio

Didáctico

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Integra saberes y metodologías de distintas disciplinas para abordar

problemáticas complejas del aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de la transdisciplinariedad.
2. Complejidad y pensamiento sistémico.
3. Diseño de experiencias de aprendizaje transdisciplinarias.
4. Evaluación de proyectos complejos.
5. Reflexión docente sobre la práctica integradora.



JU
N

IO

190000-003753
Uso de la IA para la mejora del plan de clase

En línea 15 de junio - 26 de junio

Digital

Mtra. Gabriela Herrera Cano

Descripción:
Incorpora herramientas de inteligencia artificial para optimizar la

planeación didáctica universitaria.

Temario:
1. Fundamentos del diseño didáctico asistido por IA.
2. Herramientas de IA para planear objetivos, actividades y recursos.
3. Generación automatizada de materiales didácticos.
4. Mejora continua mediante analíticas de aprendizaje.
5. Ética en el uso de IA para la planeación docente.

180000-003867
Comunicación asertiva y gestión relacional 

en contextos educativos

Presencial 22 de junio - 26 de junio

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Mejora la comunicación interpersonal docente a través de habilidades

de diálogo, empatía y resolución 

Temario:
1. Habilidades de comunicación empática y efectiva.
2. Técnicas de asertividad para el trabajo docente.
3. Manejo constructivo de conflictos educativos.
4. Relaciones interpersonales saludables en el aula.
5. Actividades para fortalecer la comunicación docente-estudiante.



JU
N

IO

230000-003862
Diagnóstico rápido para temas emocionales 

con enfoque sistémico

Presencial 22 de junio - 26 de junio

Transversal

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Brinda herramientas para detectar y abordar factores emocionales que

afectan el aprendizaje.

Temario:
1. Bases del enfoque sistémico aplicado a lo emocional.
2. Herramientas para la identificación rápida de factores emocionales.
3. Detección de patrones relacionales en estudiantes.
4. Estrategias de intervención breve desde lo sistémico.
5. Canalización y seguimiento según el contexto institucional.

190000-003861
Diseño de experiencias educativas con realidad 

virtual y aumentada

Presencial 22 de junio - 26 de junio

Digital

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Explora el uso de tecnologías inmersivas para crear entornos de

aprendizaje innovadores.

Temario:
1. Fundamentos de realidad virtual (RV) y aumentada (RA).
2. Herramientas tecnológicas accesibles para docentes.
3. Diseño de escenarios inmersivos para el aprendizaje.
4. Integración al currículo de actividades en RV/RA.
5. Evaluación del aprendizaje en ambientes inmersivos.



JU
N

IO

180000-003735
Metodologías activas para transformar el aprendizaje (ABP,

ABC, desing thinking, ludificación y aula invertida)

Presencial 22 de junio - 26 de junio

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Brinda estrategias didácticas centradas en la participación y la

construcción significativa del conocimiento.

Temario:
1. Fundamentos y principios de las metodologías activas.
2. Diseño de actividades basadas en problemas y retos.
3. Estrategias de aprendizaje colaborativo y aula invertida.
4. Incorporación de elementos lúdicos y creativos.
5. Evaluación en contextos de metodologías activas.

180000-003738
Aprendizaje basado en problemas

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Promueve la resolución de situaciones reales mediante el desarrollo del

pensamiento crítico y la colaboración.

Temario:
1. Principios del ABP y su fundamentación pedagógica.
2. Diseño de problemas auténticos y contextualizados.
3. Rol del docente como mediador del aprendizaje.
4. Estrategias colaborativas para resolver problemas.
5. Evaluación enfocada en procesos y productos.



JU
N

IO

180000-003736
Bases y criterios del sistema de evaluación y acreditación de la

educación superior (SEAES)

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtra. Citlali Castro García del Valle

Descripción:
Comprende los principios y procedimientos del SEAES para fortalecer la

calidad educativa universitaria.

Temario:
1. Marco conceptual y normativo del SEAES.
2. Dimensiones y criterios de evaluación institucional.
3. Procesos de acreditación para programas académicos.
4. Evidencias y documentación para evaluaciones externas.
5. Estrategias institucionales para la mejora continua.

220000-003771
Cartografías del sentir: herramientas creativas para investigar

desde los estudios del cuerpo y las emociones

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Experimenta metodologías sensibles y expresivas para investigar desde

las emociones y la corporalidad.

Temario:
1. Fundamentos conceptuales de los estudios del cuerpo y afectos.
2. Metodologías sensibles para la investigación educativa.
3. Técnicas de mapeo y registro emocional.
4. Herramientas creativas para explorar experiencias docentes.
5. Sistematización y análisis desde la corporalidad.



JU
N

IO

180000-003739
Docencia con incidencia social

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Promover el desarrollo de prácticas docentes con impacto social

mediante, la planeación e implementación de proyectos educativos, que
fortalezcan la vinculación entre la Universidad y su entorno en beneficio 

Temario:
1. La universidad y su responsabilidad social.
2. Diseño de proyectos educativos con impacto comunitario.
3. Integración de problemáticas sociales al currículo.
4. Evaluación de proyectos con enfoque social.
5. Vinculación universidad?sociedad.

240000-003765
Ética en la docencia universitaria

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Dr. Emmanuel García González

Descripción:
Fomentar una práctica docente ética y humanista que consolide la
confianza, la integridad y el respeto en la conviviencia universitaria,

fortaleciendo la cultura institucional de valores y responsabilidad social

Temario:
1. Fundamentos éticos de la práctica docente.
2. Responsabilidad, integridad y valores universitarios.
3. Ética en la evaluación, convivencia y uso de tecnologías.
4. Análisis de dilemas éticos en la docencia.
5. Construcción de una cultura institucional ética.



JU
N

IO

180000-003868
Evaluación formativa diversificada en 

la educación superior

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Fortalece la evaluación continua e inclusiva centrada en el desarrollo

integral del estudiante.

Temario:
1. Fundamentos de la evaluación inclusiva.
2. Diseño de actividades evaluativas diversas.
3. Rúbricas, portafolios y evidencias alternativas.
4. Retroalimentación centrada en el estudiante.
5. Evaluación para aprendizaje profundo y autónomo.

190000-003754
IA y estrategias de evaluación 

En línea 22 de junio - 03 de julio

Digital

Mtro. Roberto Álvaro Rossell Pedraza

Descripción:
Integra la inteligencia artificial en procesos de evaluación para generar

retroalimentación automatizada y significativa.

Temario:
1. Principios de evaluación apoyada con IA.
2. Herramientas de retroalimentación automatizada.
3. Diseño de instrumentos evaluativos con IA.
4. Ética en la evaluación digital y automatizada.
5. Interpretación pedagógica de resultados generados por IA.



JU
N

IO

240000-003866
Inclusión y posthumanismo en 

la actualidad educativa

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Analiza nuevas concepciones del sujeto y la educación en el contexto de

la era digital y tecnológica.

Temario:
1. Enfoques críticos del posthumanismo aplicados a la educación.
2. Nuevas concepciones de sujeto, cuerpo y tecnología.
3. Inclusión, diversidad y ética desde perspectivas posthumanistas.
4. Diseño de prácticas educativas en entornos híbridos.
5. Reflexiones sobre humanismo, tecnología y aprendizaje.

220000-003869
Investigación académica asistida por IA: estrategias 

y ética en el uso de ChatGPT

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Dra. María Margarita Alonso Alonso alonso

Descripción:
Desarrolla competencias investigativas con apoyo de IA, garantizando la

ética y la integridad académica.

Temario:
1.Búsqueda avanzada de información con herramientas de IA 2.
Formulación de preguntas de investigación apoyadas por IA 3. Análisis
de datos cualitativos y cuantitativos usando IA 4. Redacción académica
con IA de forma ética y responsable 5. Gestión bibliográfica y revisión
sistemática apoyada por IA



JU
N

IO

180000-003863
Metodologías activas para transformar el aprendizaje

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Promueve la aplicación de estrategias participativas que favorecen la

autonomía y el pensamiento crítico del estudiante.

Temario:
1. Fundamentos y principios de las metodologías activas.
2. Diseño de actividades participativas y significativas.
3. Rol del docente como facilitador de la autonomía.
4. Integración de recursos y herramientas activas.
5. Evaluación del aprendizaje mediante participación.

230000-003865
Mindfulness para docentes

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Mtra. Ana Karina Suaste Herrera

Descripción:
Incorpora prácticas de atención plena para mejorar el bienestar

emocional y la calidad de la enseñanza.

Temario:
1. Fundamentos del mindfulness y atención plena.
2. Prácticas de respiración y concentración.
3. Regulación emocional mediante mindfulness.
4. Mindfulness aplicado a situaciones del aula.
5. Rutinas y hábitos para bienestar docente.



JU
N

IO

180000-003737
Planea tu semestre bajo la metodología SMART 

En línea 22 de junio - 03 de julio

Didáctico

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Optimiza la planeación docente mediante objetivos específicos,

medibles y alcanzables.

Temario:
1. Fundamentos de los objetivos SMART.
2. Diseño de metas docentes claras y medibles.
3. Planificación estratégica del semestre académico.
4. Organización del tiempo y priorización de actividades.
5. Seguimiento y evaluación del logro de objetivos.

220000-003870
Producción de tesis, ensayos y artículo académicos

En línea 22 de junio - 03 de julio

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Fortalecer las competencias de los docentes universitarios para la

elaboración de una tesis, ensayos 

Temario:
1. Estructura y características de los géneros académicos.
2. Argumentación y redacción científica.
3. Estrategias para la búsqueda y organización de información.
4. Ética y rigor académico en la producción escrita.
5. Comunicación de resultados de investigación.



JU
N

IO

180000-003871
El poder del storytelling y casos de estudio para 

el aprendizaje y el desarrollo socioemocional

Presencial 29 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Fortalece el aprendizaje socioemocional mediante narrativas y análisis

de experiencias reales.

Temario:
1. Fundamentos del storytelling para la formación socioemocional.
2. Análisis de casos como herramienta educativa.
3. Diseño de narrativas aplicadas a situaciones de aprendizaje.
4. Actividades para promover la empatía y reflexión personal.
5. Evaluación del impacto emocional y cognitivo del storytelling.

180000-003872
Evaluación de trabajos académicos con apoyo 

de Inteligencia Artificial

Presencial 29 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Optimiza los procesos de revisión y retroalimentación mediante

herramientas basadas en IA.

Temario:
1. Herramientas de IA para la revisión y retroalimentación.
2. Diseño de criterios de evaluación compatibles con IA.
3. Integración ética de IA en procesos evaluativos.
4. Detección de deshonestidad académica con IA.
5. Retroalimentación automatizada y formativa.



JU
N

IO

230000-003878
Inteligencia vincular como herramienta de 

la práctica docente

Presencial 29 de junio - 03 de julio

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Fortalece la relación interpersonal docente-estudiante para generar

ambientes de confianza y aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de la inteligencia vincular en educación.
2. Relación docente?estudiante como herramienta pedagógica.
3. Estrategias para fortalecer vínculos positivos en el aula.
4. Comunicación empática para relaciones saludables.
5. Impacto de los vínculos en el aprendizaje y la motivación.

180000-003874
Metacognición en línea: estrategias para 

el aprendizaje colaborativo virtual

Presencial 29 de junio - 03 de julio

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Potencia el aprendizaje autónomo y reflexivo en entornos digitales

colaborativos.

Temario:
1. Fundamentos de metacognición en entornos digitales.
2. Estrategias para promover la reflexión en línea.
3. Actividades colaborativas para fortalecer metacognición.
4. Herramientas tecnológicas para el monitoreo del aprendizaje.
5. Evaluación del pensamiento autorregulado en ambientes virtuales.



JU
N

IO

180000-003873
Aprendizaje Basado en Proyectos para el desarrollo 

de habilidades prácticas

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Diseña experiencias de aprendizaje donde los estudiantes resuelvan

problemas reales mediante proyectos interdisciplinarios.

Temario:
1. Fundamentos del aprendizaje basado en proyectos (ABP).
2. Diseño de proyectos contextualizados y significativos.
3. Estrategias de colaboración y roles del equipo.
4. Integración de evaluación sistemática durante el proyecto.
5. Comunicación y presentación de resultados.

180000-003740
Comunicación y tacto en el aula

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Desarrolla una comuniccaión empática y asertiva que favorezca

ambientes de respeto y confianza.

Temario:
1. Comunicación empática y escucha activa.
2. El tacto pedagógico como herramienta para la convivencia.
3. Estrategias de comunicación asertiva con estudiantes.
4. Gestión de conflictos desde el diálogo respetuoso.
5. Construcción de ambientes de confianza en el aula.



JU
N
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180000-003875
Corrección de estilo y uso del formato APA 7 

en la escritura académica

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Perfecciona la redacción académica mediante el dominio del formato

APA 7 y normas editoriales.

Temario:
1. Principios de corrección de estilo académico.
2. Normas APA 7: citación, referencias y formato.
3. Organización coherente de textos científicos.
4. Uso ético de fuentes y prevención del plagio.
5. Revisión, edición y presentación final de documentos académicos.

220000-003876
Difusión y divulgación de productos 

académicos y científicos

En línea 29 de junio - 10 de julio

Transversal

Dra. Diana Margarita de Lourdes Castro Ricalde

Descripción:
Promueve la integridad académica y la responsabilidad ética en la

producción de conocimiento.

Temario:
1. Tipos de divulgación científica y sus públicos.
2. Estrategias para comunicar resultados de investigación.
3. Lenguaje accesible y formatos de divulgación.
4. Uso de medios digitales para difusión académica.
5. Ética y responsabilidad en la comunicación científica.



JU
N
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180000-003883
El poder del storytelling y casos de estudio para 

el aprendizaje y el desarrollo socioemocional

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Fortalece el aprendizaje socioemocional mediante narrativas y análisis

de experiencias reales.

Temario:
1. Fundamentos del storytelling para la formación socioemocional.
2. Análisis de casos como herramienta educativa.
3. Diseño de narrativas aplicadas a situaciones de aprendizaje.
4. Actividades para promover la empatía y reflexión personal.
5. Evaluación del impacto emocional y cognitivo del storytelling.

220000-003772
Estadística aplicada en R-Studio para diferentes áreas como:

economía, contaduría, administración

En línea 29 de junio - 10 de julio

Transversal

Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

Descripción:
Aplica análisis estadístico con R-Studio para la toma de decisiones

académicas y científicas.

Temario:
1. Introducción a R y entorno de trabajo.
2. Manejo de bases de datos en R.
3. Estadística descriptiva y visualización de datos.
4. Estadística inferencial aplicada.
5. Elaboración de reportes y análisis para toma de decisiones.



JU
N

IO

180000-003879
Gamificación y simulación educativa con 

tecnologías emergentes

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Diseña experiencias de aprendizaje dinámicas que promueven la

participación y la motivación.

Temario:
1. Fundamentos de gamificación educativa.
2. Diseño de simulaciones con tecnologías emergentes.
3. Creación de mecánicas de juego significativas.
4. Integración de dinámicas gamificadas al currículo.
5. Evaluación del aprendizaje en entornos gamificados.

180000-003881
Innovación frugal para proyectos educativos

En línea 29 de junio - 10 de julio

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Fomenta soluciones educativas creativas y 

Temario:
1. Principios de innovación frugal y sostenible.
2. Diseño de soluciones educativas con recursos limitados.
3. Estrategias de creatividad y prototipado económico.
4. Casos prácticos de innovación educativa frugal.
5. Evaluación de impacto y escalabilidad.



JU
N

IO

230000-003882
Métodos para promover la cohesión social 

en la comunidad educativa

En línea 29 de junio - 10 de julio

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Fomenta la integración y la colaboración entre 

Temario:
1. Fundamentos de cohesión social y convivencia escolar.
2. Actividades de integración grupal y trabajo colaborativo.
3. Estrategias para prevenir conflictos y promover respeto.
4. Construcción de comunidades educativas solidarias.
5. Evaluación de la cohesión social institucional.

190000-003880
Prevención de riesgos digitales en 

el aula universitaria

En línea 29 de junio - 10 de julio

Digital

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Fomenta el uso responsable de la tecnología para proteger la integridad

digital de la comunidad educativa.

Temario:
1. Identificación de riesgos y amenazas digitales.
2. Uso seguro y ético de plataformas educativas.
3. Estrategias de prevención y protección de identidad digital.
4. Mecanismos de actuación ante incidentes digitales.
5. Fomento de cultura institucional de seguridad.



JU
N

IO

230000-003877
Psicología positiva y su aplicación en 

la cotidianidad

En línea 29 de junio - 10 de julio

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Fomenta la actitud positiva y el bienestar integral 

Temario:
1. Fundamentos de la psicología positiva y bienestar integral.
2. Fortalezas personales y su desarrollo en la docencia.
3. Emociones positivas como mediadoras del aprendizaje.
4. Prácticas y actividades para mejorar el clima escolar.
5. Implementación de intervenciones positivas en el aula.





JU
LI

O

220000-003884
Corrección de estilo y uso del formato APA 7 en 

la escritura académica

Presencial 06 de julio - 10 de julio

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Perfecciona la redacción académica mediante el dominio del formato

APA 7 y normas editoriales.

Temario:
1. Principios de corrección de estilo académico.
2. Normas APA 7: citación, referencias y formato.
3. Organización coherente de textos científicos.
4. Uso ético de fuentes y prevención del plagio.
5. Revisión, edición y presentación final de documentos académicos.

230000-003783
Gestión de conflictos en el entorno educativo aplicando

estrategias positivas

Presencial 06 de julio - 10 de julio

Transversal

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Desarrolla habilidades de mediación y negociación para fortalecer la

convivencia institucional.

Temario:
1. Fundamentos del conflicto en contextos educativos.
2. Identificación de causas, dinámicas y escalamiento de conflictos.
3. Estrategias de mediación y resolución colaborativa.
4. Herramientas de comunicación para reducir tensiones.
5. Construcción de ambientes de convivencia pacífica.



JU
LI

O

180000-003741
Metodologías activas para transformar el aprendizaje (ABP,

ABC, desing thinking, ludificación y aula invertida)

Presencial 06 de julio - 10 de julio

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Brinda estrategias didácticas centradas en 

Temario:
1. Fundamentos y principios de las metodologías activas.
2. Diseño de actividades basadas en problemas y retos.
3. Estrategias de aprendizaje colaborativo y aula invertida.
4. Incorporación de elementos lúdicos y creativos.
5. Evaluación en contextos de metodologías activas.

230000-003887
Salud, bienestar y desarrollo personal para fortalecer 

la salud mental de docentes y estudiantes

Presencial 06 de julio - 10 de julio

Transversal

Mtra. Emilia Mercedes Bravo Zárate

Descripción:
Promueve el equilibrio emocional y físico en 

Temario:
1. Conceptos clave en salud mental educativa.
2. Estrategias de bienestar y autocuidado docente.
3. Actividades para promover salud mental en estudiantes.
4. Construcción de ambientes emocionalmente seguros.
5. Programas de acompañamiento y prevención.



JU
LI

O

220000-003890
Alfabetización en datos y visualización para 

investigación universitaria

En línea 06 de julio - 17 de julio

Transversal

Dr. Cuauhtémoc Hidalgo Cortes

Descripción:
Desarrolla competencias en análisis y comunicación visual de datos

científicos.

Temario:
1. Conceptos clave de alfabetización en datos.
2. Técnicas básicas de análisis de datos científicos.
3. Herramientas para visualización clara y efectiva.
4. Interpretación de gráficos y tablas para investigación académica.
5. Comunicación visual de resultados científicos.

220000-003888
Análisis cualitativo con apoyo del software ATLAS TI

En línea 06 de julio - 17 de julio

Transversal

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Fortalece las competencias investigativas mediante el uso de

herramientas digitales para el análisis 

Temario:
1. Introducción al análisis cualitativo y sus fundamentos.
2. Manejo básico de ATLAS.ti para organización de datos.
3. Codificación abierta, axial y selectiva.
4. Construcción de redes semánticas y categorías.
5. Elaboración de reportes con software cualitativo.



JU
LI

O

190000-003755
Ciberseguridad en entornos educativos

En línea 06 de julio - 17 de julio

Digital

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Promueve prácticas seguras y responsables en 

Temario:
1. Identificación de riesgos digitales para docentes y estudiantes.
2. Protección de datos personales en plataformas educativas.
3. Prácticas seguras en el uso de herramientas digitales.
4. Actuación ante incidentes de seguridad.
5. Protocolos institucionales de ciberseguridad.

180000-003885
Conectando generaciones: estrategias didácticas 

para nativos digitales

En línea 06 de julio - 17 de julio

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Propone recursos pedagógicos para vincular estilos de aprendizaje

intergeneracionales en entornos digitales.

Temario:
1. Características y estilos de aprendizaje de los nativos digitales.
2. Recursos didácticos tecnológicos para la participación activa.
3. Integración de entornos digitales en actividades de aprendizaje.
4. Diseño de experiencias educativas transmedia.
5. Evaluación del aprendizaje en contextos digitales.



JU
LI

O

180000-003744
Construcción del sentido de comunidades virtuales

En línea 06 de julio - 17 de julio

Didáctico

Dra. Claudia Lucía Benhumea Rodríguez

Descripción:
Desarrolla una comunicación empática y asertiva que favorezca

ambientes de respeto y confianza.

Temario:
1. Principios para crear pertenencia en comunidades digitales.
2. Comunicación empática y respetuosa en entornos virtuales.
3. Técnicas para fortalecer la confianza y colaboración en línea.
4. Actividades que estimulan el apoyo mutuo virtual.
5. Evaluación del clima social en comunidades digitales.

180000-003745
Educación e interseccionalidad

En línea 06 de julio - 17 de julio

Didáctico

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Aborda la enseñanza desde una visión que articula género, clase, etnia y

otras dimensiones de la identidad.

Temario:
1. Concepto de interseccionalidad y su relevancia pedagógica.
2. Identificación de desigualdades entrecruzadas en el aula.
3. Diseño de actividades con enfoque interseccional.
4. Integración de prácticas educativas inclusivas.
5. Estrategias para disminuir brechas de aprendizaje.



JU
LI

O

180000-003743
Evaluación multimodal: más allá del examen

En línea 06 de julio - 17 de julio

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Aplica métodos de evaluación diversos que reconozcan múltiples formas

de demostrar el aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de la evaluación multimodal.
2. Construcción de evidencias diversas para valorar el aprendizaje.
3. Rúbricas, portafolios y proyectos como alternativas evaluativas.
4. Evaluación de desempeño y aprendizaje auténtico.
5. Estrategias para retroalimentación formativa.

240000-003886
Herramientas para transversalizar la perspectiva 

de género en educación superior

En línea 06 de julio - 17 de julio

Transversal

Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

Descripción:
Aplica estrategias pedagógicas y curriculares con enfoque de igualdad y

equidad de género.

Temario:
1. Conceptos clave de igualdad y equidad de género.
2. Identificación de prácticas discriminatorias en el aula.
3. Diseño de estrategias pedagógicas con enfoque de género.
4. Integración del lenguaje incluyente en la docencia.
5. Actividades para promover ambientes de respeto y justicia.



JU
LI

O

230000-003889
Inteligencia emocional en el aula

En línea 06 de julio - 17 de julio

Transversal

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Desarrolla la empatía y la autogestión emocional para favorecer

ambientes de aprendizaje saludables.

Temario:
1. Autoconciencia y regulación emocional docente.
2. Estrategias para fomentar la empatía en estudiantes.
3. Actividades socioemocionales para el clima escolar.
4. Manejo emocional en situaciones de conflicto.
5. Integración de la IE en la práctica educativa.

180000-003742
Pedagogía y didáctica

En línea 06 de julio - 17 de julio

Didáctico

Dr. Emmanuel García González

Descripción:
Profundiza en los fundamentos teóricos y prácticos que sustentan la

acción docente universitaria.

Temario:
1. Fundamentos del acto educativo y sus componentes.
2. Modelos y enfoques didácticos contemporáneos.
3. Diseño de estrategias centradas en el estudiante.
4. Relación entre currículo, enseñanza y evaluación.
5. Innovación pedagógica para la educación superior.



JU
LI
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190000-003756
Social games: conecta & aprende

En línea 06 de julio - 17 de julio

Digital

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Aplica dinámicas lúdicas digitales para fomentar 

Temario:
1. Fundamentos del aprendizaje mediante juegos sociales.
2. Diseño de dinámicas lúdicas colaborativas.
3. Integración del juego como estrategia motivacional.
4. Actividades para fortalecer el trabajo en equipo.
5. Evaluación participativa mediante dinámicas sociales.
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190000-003891
Pedagogía digital crítica: ética y ciudadanía 

en la educación tecnológica

En línea 10 de agosto - 21 de agosto

Digital

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Reflexiona sobre el papel ético y social del docente en entornos digitales

y el fomento de ciudadanía crítica.

Temario:
1. Ciudadanía digital y alfabetización crítica.
2. Ética en el uso de tecnologías educativas.
3. Rol docente en contextos digitales.
4. Riesgos y oportunidades de la educación digital.
5. Diseño de prácticas tecnopedagógicas responsables.

220000-003773
Técnicas avanzadas de prompts para investigación científica

con ChatGPT

En línea 10 de agosto - 21 de agosto

Transversal

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Perfecciona la formulación de prompts para optimizar búsquedas,

análisis y escritura científica con IA.

Temario:
1. Tipos de prompts y arquitectura de interacción con IA.
2. Optimización de prompts para búsqueda académica.
3. Verificación ética y validación de contenido generado.
4. Aplicaciones de IA en análisis de información científica.
5. Diseño de flujos de trabajo para investigación asistida por IA.
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240000-003766
El ABC del trabajo colaborativo

En línea 17 de agosto - 28 de agosto

Transversal

Dr. Emmanuel García González

Descripción:
Impulsa la construcción de comunidades académicas mediante

estrategias de cooperación efectiva.

Temario:
1. Principios fundamentales del aprendizaje colaborativo.
2. Roles y comunicación efectiva en equipos de trabajo.
3. Actividades para fomentar la cooperación.
4. Resolución colaborativa de problemas.
5. Evaluación del desempeño grupal.

180000-003892
Neurodidáctica: estrategias prácticas para 

transformar la enseñanza

En línea 17 de agosto - 28 de agosto

Didáctico

Lic. Sandra Janet Tinajero Mulia

Descripción:
Fortalece la cultura de respeto y convivencia 

Temario:
1. Bases neurocientíficas del aprendizaje.
2. Estrategias didácticas basadas en funcionamiento cerebral.
3. Actividades para atención, memoria y motivación.
4. Prácticas que facilitan el aprendizaje profundo.
5. Diseño de clases neurodidácticas.
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190000-003757
Preservación y acceso al conocimiento

En línea 17 de agosto - 28 de agosto

Digital

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Fortalece la gestión y resguardo del patrimonio académico mediante

estrategias digitales sostenibles.

Temario:
1. Principios de preservación digital en instituciones educativas.
2. Técnicas de organización, catalogación y resguardo.
3. Acceso abierto y repositorios académicos.
4. Ética del uso y distribución de información.
5. Estrategias para difundir conocimiento académico.

180000-003893
Activismo y educación

En línea 31 de agosto - 11 de septiembre

Didáctico

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Explora el arte como herramienta de transformación social y pedagógica

en contextos educativos.

Temario:
1. Relación entre arte, acción social y pedagogía.
2. Actividades artísticas para promover conciencia social.
3. Estrategias de creatividad para transformación educativa.
4. Diseño de proyectos educativos con enfoque artivista.
5. Evaluación del impacto del arte en el aprendizaje.
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180000-003894
Gestión de recursos de información 

en entornos educativos

En línea 31 de agosto - 11 de septiembre

Didáctico

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Capacita en el acceso, organización y uso ético 

Temario:
1. Identificación y selección de fuentes académicas confiables.
2. Estrategias para organizar y clasificar recursos digitales.
3. Uso ético y responsable de la información científica.
4. Herramientas digitales para la gestión bibliográfica.
5. Prácticas para fortalecer la alfabetización informacional.
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180000-003896
Conexión colectiva: dinámicas para 

el bienestar escolar

En línea 17 de septiembre - 30 de septiembre

Didáctico

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Implementa estrategias grupales para fortalecer el sentido de

comunidad y bienestar institucional.

Temario:
1. Técnicas grupales para fortalecer cohesión y pertenencia.
2. Actividades para promover bienestar emocional en el aula.
3. Dinámicas que fomentan la participación y colaboración.
4. Estrategias para construir sentido de comunidad escolar.
5. Evaluación del clima socioemocional institucional.

230000-003895
Duelo en el aula: herramientas psicológicas 

para docentes y tutores

En línea 17 de septiembre - 30 de septiembre

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Proporciona estrategias de acompañamiento emocional ante situaciones

de pérdida en el entorno educativo.

Temario:
1. Comprensión del proceso de duelo en jóvenes y adultos.
2. Estrategias de apoyo emocional ante pérdidas significativas.
3. Comunicación empática en situaciones sensibles.
4. Recursos institucionales de acompañamiento psicológico.
5. Límites y alcances de la intervención docente.
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240000-003899
Diseño de ambientes inclusivos: estrategias 

para atender la diversidad

En línea 21 de septiembre - 01 de octubre

Transversal

Dra. Nadia Viridiana Vega Vera

Descripción:
Promueve la equidad educativa mediante la creación 

Temario:
1. Principios de accesibilidad y diseño universal para el aprendizaje.
2. Identificación de barreras educativas a la participación.
3. Adecuaciones didácticas para necesidades diversas.
4. Herramientas tecnológicas para la inclusión.
5. Evaluación inclusiva centrada en competencias.

220000-003900
Formación en habilidades de investigación 

y pensamiento científico

En línea 21 de septiembre - 01 de octubre

Transversal

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Fortalece la capacidad analítica y metodológica para 

Temario:
1. Métodos básicos de indagación científica.
2. Desarrollo de habilidades analíticas y argumentativas.
3. Construcción de preguntas y problemas de investigación.
4. Estrategias para interpretación crítica de resultados.
5. Comunicación científica oral y escrita.
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190000-003898
Implementación de herramientas y protocolos 

de seguridad en la docencia

En línea 21 de septiembre - 01 de octubre

Digital

Mtro. Martín García Ávila

Descripción:
Brinda herramientas prácticas para proteger 

Temario:
1. Identificación de riesgos y amenazas en ambientes educativos.
2. Protocolos para proteger información docente y estudiantil.
3. Herramientas de seguridad digital en el aula.
4. Procedimientos para actuar ante incidentes.
5. Prácticas institucionales para una docencia segura.

220000-003897
Inteligencia artificial aplicada: uso de ChatGPT en 

la investigación y la producción académica

En línea 21 de septiembre - 01 de octubre

Transversal

Dra. María Margarita Alonso Alonso

Descripción:
Integra la IA como aliada en la investigación universitaria para mejorar la

productividad y la innovación docente.

Temario:
1. Aplicaciones de IA en búsqueda y síntesis de información.
2. Uso de ChatGPT para redacción y argumentación académica.
3. Validación y verificación de contenido generado por IA.
4. Estrategias para integrar IA en procesos de investigación.
5. Ética en la producción académica asistida por IA.



SE
PT

IE
M

B
R

E

180000-003746
Pedagogía del pensamiento visible

En línea 21 de septiembre - 01 de octubre

Didáctico

Mtra. Gabriela Herrera Cano

Descripción:
Promueve la metacognición y la reflexión docente para hacer visible el

proceso de aprendizaje.

Temario:
1. Principios del pensamiento visible en la educación.
2. Rutinas de pensamiento para comprensión profunda.
3. Actividades que externalizan ideas y procesos cognitivos.
4. Estrategias de reflexión para el aprendizaje metacognitivo.
5. Evaluación del pensamiento visible en el aula.
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210000-003901
Actividades para la retención de conocimientos 

en la tutoría académica

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Dr. Daniel Jhovani Arzate Díaz

Descripción:
Diseña actividades didácticas que refuercen la comprensión y memoria

del aprendizaje en tutorías.

Temario:
1. Estrategias de reforzamiento del aprendizaje.
2. Actividades basadas en memoria y repetición espaciada.
3. Técnicas de estudio para fortalecer comprensión.
4. Prácticas para monitorear progreso académico.
5. Evaluación del avance y construcción de hábitos de estudio.

210000-003903
Habilidades de tutoría y mentoría educativa

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Fortalece las capacidades docentes para orientar y acompañar

trayectorias estudiantiles exitosas.

Temario:
1. Competencias esenciales del tutor universitario.
2. Estrategias para orientar trayectorias académicas.
3. Mentoría para fortalecer autonomía del estudiante.
4. Comunicación efectiva en procesos tutoriales.
5. Evaluación del impacto de la tutoría.
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210000-003793
IA en la Tutoría Académica mediante el uso de asistentes

virtuales para acompañamiento estudiantil 

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Potencia la tutoría universitaria con herramientas de IA para el

acompañamiento personalizado del estudiante.

Temario:
1. Aplicaciones de IA para acompañamiento académico.
2. Diseño de sistemas de apoyo tutorial con asistentes virtuales.
3. Herramientas para monitoreo automatizado del progreso.
4. Límites y ética del uso de IA en tutoría.
5. Integración de IA en planes tutoriales personalizados.

230000-003784
Maestros empáticos: taller de inteligencia emocional

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Transversal

Mtra. Yazmín Escobar Tapia

Descripción:
Desarrolla habilidades de empatía, comunicación y autoconocimiento

para mejorar la práctica docente.

Temario:
1. Autoconciencia emocional y autoconocimiento.
2. Técnicas de regulación emocional.
3. Estrategias para fortalecer empatía docente.
4. Actividades socioemocionales en el aula.
5. Reducción de estrés mediante habilidades emocionales.
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210000-003902
Regulación emocional en la tutoría académica: 

una mirada neuropsicológica

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Aplica estrategias basadas en la neuropsicología para mejorar la tutoría y

la convivencia.

Temario:
1. Componentes neuropsicológicos de la emoción.
2. Técnicas de autorregulación emocional para estudiantes.
3. Estrategias para disminuir estrés y ansiedad académica.
4. Acompañamiento emocional desde la tutoría.
5. Actividades para fortalecer resiliencia estudiantil.

210000-003794
Sensibilización sobre conducta suicida y autolesiva en

adolescentes, una habilidad para la tutoría

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Fortalece la detección temprana y el acompañamiento responsable

desde la docencia.

Temario:
1. Señales de alerta en conductas suicidas o autolesivas.
2. Factores de riesgo y factores protectores.
3. Intervención inicial desde la docencia y tutoría.
4. Comunicación adecuada en situaciones de crisis.
5. Protocolos de canalización y actuación institucional.
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210000-003792
Tutoría y acompañamiento socioemocional

En línea 05 de octubre - 16 de octubre

Didáctico

Mtra. Alaide Villagómez Leal

Descripción:
Fortalece habilidades de acompañamiento emocional para favorecer el

bienestar estudiantil y la permanencia académica.

Temario:
1. Habilidades para el acompañamiento emocional del estudiante.
2. Estrategias de escucha activa y comunicación empática.
3. Técnicas para identificar necesidades socioemocionales.
4. Diseño de acciones de apoyo desde la tutoría.
5. Articulación con redes de apoyo institucional.

210000-003904
Diseño de trayectorias de aprendizaje personalizadas y

autogestivas desde la tutoría

En línea 12 de octubre - 23 de octubre

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Crea estrategias tutoriales centradas en la autonomía, la autogestión y la

motivación del alumnado.

Temario:
1. Principios de personalización y autogestión del aprendizaje.
2. Diagnóstico de estilos y niveles de competencia.
3. Diseño de rutas de aprendizaje basadas en metas.
4. Actividades para fortalecer autonomía y autocontrol.
5. Evaluación del progreso autogestivo.
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230000-003906
Inteligencia emocional en el aula

En línea 12 de octubre - 23 de octubre

Transversal

Dra. Luz del Carmen Barrios Martínez

Descripción:
Desarrolla la empatía y la autogestión emocional para favorecer

ambientes de aprendizaje saludables.

Temario:
1. Autoconciencia y autorregulación emocional docente 2. Desarrollo de
la empatía y habilidades socioemocionales en estudiantes 3.
Comunicación asertiva y resolución pacífica de conflictos 4. Clima
emocional del aula y bienestar 5. Integración de rutinas emocionales en
la práctica docente

180000-003907
Prevención de riesgos digitales en el aula 

universitaria desde la tutoría

En línea 12 de octubre - 23 de octubre

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Integra la seguridad digital en el acompañamiento 

Temario:
1. Identificación de riesgos digitales específicos para estudiantes.
2. Estrategias de prevención y actuación desde el rol tutorial.
3. Actividades para fomentar el uso seguro de plataformas.
4. Comunicación educativa sobre privacidad y seguridad.
5. Protocolos institucionales para incidentes digitales.
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210000-003905
Tutoría académica. Cuidar también es educar:

acompañamiento emocional y salud mental en el aula 

En línea 12 de octubre - 23 de octubre

Didáctico

Dra. Anabel Flores Ortega

Descripción:
Promueve el cuidado emocional y la atención a la salud mental como

parte integral de la función tutorial.

Temario:
1. Fundamentos del cuidado emocional en la tutoría.
2. Estrategias para fortalecer bienestar estudiantil.
3. Técnicas de acompañamiento psicológico básico.
4. Diseño de acciones para cuidar salud mental en el aula.
5. Integración del cuidado en la práctica tutorial cotidiana.

210000-003795
Tutoría metacognitiva: estrategias para el pensamiento

autorregulado

En línea 12 de octubre - 23 de octubre

Didáctico

Mtro. Daniel Castro Domínguez

Descripción:
Desarrolla técnicas para fomentar la autonomía y la autorreflexión en los

procesos de aprendizaje.

Temario:
1. Fundamentos de metacognición.
2. Técnicas para autorregular el aprendizaje.
3. Actividades para monitorear estrategias cognitivas.
4. Herramientas para planear y evaluar el estudio.
5. Fomento de autonomía académica.



O
C

TU
B

R
E

230000-003911
Arteterapia: herramienta para mejorar 

la convivencia escolar

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Integra el arte como medio de expresión y bienestar en contextos

educativos.

Temario:
1. Fundamentos de arteterapia en contextos educativos.
2. Actividades artísticas para la expresión emocional.
3. Técnicas de arte para resolución de conflictos.
4. Diseño de sesiones grupales desde el arte.
5. Evaluación de cambios en convivencia y bienestar.

210000-003912
Educación para el cambio social 

desde la tutoría

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Didáctico

Dra. Teresa Jazmín Flores Pérez

Descripción:
Integra la tutoría como espacio de transformación 

Temario:
1. La tutoría como herramienta de transformación comunitaria.
2. Diseño de proyectos con impacto social.
3. Actividades para promover pensamiento crítico y compromiso social.
4. Inclusión y justicia social en la práctica tutorial.
5. Evaluación del impacto socioeducativo.
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210000-003797
Estrategias de atención a estudiantes con actitudes

sobresalientes desde la tutoría

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Didáctico

Dra. Karina González Carrillo

Descripción:
Desarrolla técnicas de acompañamiento para potenciar el talento y la

excelencia académica.

Temario:
1. Identificación de talentos y habilidades sobresalientes.
2. Diseño de planes de enriquecimiento académico.
3. Actividades personalizadas para potenciar capacidades.
4. Acompañamiento socioemocional del estudiante destacado.
5. Integración con programas institucionales para talento académico.

210000-003796
Evaluación para el bienestar y el desarrollo sociemocional

desde la tutoría

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Didáctico

Mtro. Mario Alberto Garrido Romero

Descripción:
Incorpora criterios de bienestar y salud emocional en los procesos de

evaluación tutorial.

Temario:
1. Enfoques de evaluación socioemocional en educación superior.
2. Instrumentos para identificar fortalezas y áreas de desarrollo.
3. Actividades tutoriales para fomentar bienestar estudiantil.
4. Integración del bienestar a la evaluación académica.
5. Retroalimentación que favorece seguridad emocional y motivación.
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210000-003909
Generando observatorios universitarios 

de inclusión desde la tutoría

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Didáctico

Mtra. Araceli Ramírez Mendieta

Descripción:
Promueve espacios institucionales de análisis y acción sobre inclusión y

equidad educativa.

Temario:
1. Conceptos clave de inclusión educativa en educación superior.
2. Diseño y organización de observatorios estudiantiles.
3. Técnicas de análisis de prácticas inclusivas.
4. Implementación y seguimiento de indicadores de inclusión.
5. Difusión de resultados para mejora institucional.

230000-003910
Intervenciones breves para el manejo 

de ansiedad escolar

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Transversal

Mtra. Martha Leticia Zepeda Araujo

Descripción:
Brinda herramientas prácticas para identificar y atender la ansiedad en

contextos educativos.

Temario:
1. Fundamentos emocionales y cognitivos de la ansiedad académica.
2. Técnicas breves de contención y regulación emocional.
3. Estrategias de manejo de ansiedad aplicables en el aula.
4. Comunicación empática ante episodios de ansiedad.
5. Canalización responsable hacia servicios especializados.
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210000-003908
La clase como experiencia iterativa: diseño, error 

y mejora desde la tutoría

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Didáctico

Mtra. Adriana Elizabeth Palacios Nava

Descripción:
Fomenta la innovación docente mediante la reflexión, el ensayo y la

mejora continua en la práctica tutorial.

Temario:
1. Principios de iteración y mejora continua en el aprendizaje.
2. El error como fuente de retroalimentación y crecimiento.
3. Diseño de actividades iterativas desde la tutoría.
4. Evaluación formativa basada en revisiones sucesivas.
5. Estrategias para promover reflexión y ajuste autónomo.

230000-003913
Primeros auxilios psicológicos en 

el contexto escolar

En línea 19 de octubre - 30 de octubre

Transversal

Mtra. María Elena Castro Contreras

Descripción:
Capacita al docente en la atención inmediata ante crisis emocionales en

el aula.

Temario:
1. Principios de intervención breve en crisis.
2. Identificación de señales de alarma en estudiantes.
3. Técnicas de contención emocional inmediata.
4. Comunicación adecuada ante situaciones críticas.
5. Protocolos institucionales de canalización.
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230000-003914
Acompañamiento para el manejo de duelo 

en adolescentes

En línea 26 de octubre - 06 de noviembre

Transversal

Mtra. Sandra Gutiérrez Salinas

Descripción:
Proporciona estrategias de apoyo emocional ante pérdidas significativas

en la etapa escolar.

Temario:
1. Características del duelo en adolescentes y jóvenes.
2. Estrategias de apoyo emocional desde el rol docente y tutorial.
3. Actividades para favorecer expresión y resignificación.
4. Límites del acompañamiento educativo y comunicación responsable.
5. Referencias y servicios institucionales para casos de duelo.
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180000-003747
Storytelling para la docencia universitaria

En línea 09 de noviembre - 20 de noviembre

Didáctico

Dr. Rafael Valentín Mendoza Méndez

Descripción:
Utiliza la narrativa como recurso didáctico para motivar y fortalecer el

aprendizaje significativo.

Temario:
1. Principios del storytelling como estrategia didáctica.
2. Diseño de narrativas educativas para captar interés.
3. Historias para explicar conceptos complejos.
4. Actividades narrativas para fortalecer pensamiento crítico.
5. Evaluación de aprendizajes mediante narrativas.

230000-003915
Viñetas para fomentar el aprendizaje 

y desarrollo socioemocional

En línea 09 de noviembre - 20 de noviembre

Transversal

Mtra. Monserrat Ríos Hernández

Descripción:
Utiliza recursos visuales narrativos para fortalecer 

Temario:
1. Uso pedagógico de viñetas y recursos visuales narrativos.
2. Actividades para promover empatía y reflexión.
3. Integración de viñetas en estrategias socioemocionales.
4. Diseño de materiales visuales con intención formativa.
5. Evaluación del impacto socioemocional de las viñetas.
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220000-003916
Diseño de proyectos de investigación con 

enfoque cualitativo

En línea 16 de noviembre - 27 de noviembre

Transversal

Mtro. Daniel Ramírez Uribe

Descripción:
Fortalece la capacidad para diseñar investigaciones centradas en la

comprensión profunda de 

Temario:
1. Fundamentos del enfoque cualitativo en investigación educativa.
2. Planteamiento del problema y selección de métodos.
3. Técnicas de recolección de datos cualitativos.
4. Estrategias de análisis: codificación y categorías.
5. Redacción y presentación de resultados.

180000-003917
Habilidades para desarrollar a otros, 

con enfoque educativo

En línea 16 de noviembre - 27 de noviembre

Didáctico

Mtra. María Guadalupe Gómez Sánchez

Descripción:
Impulsa la formación de líderes docentes capaces de potenciar el

talento y el aprendizaje colaborativo.

Temario:
1. Principios del desarrollo de talento en contextos educativos.
2. Estrategias para retroalimentación constructiva.
3. Acompañamiento para crecimiento profesional docente.
4. Técnicas de mentoría para fortalecer competencias.
5. Evaluación del progreso en habilidades profesionales.






	Programacion 2026 LISTA CON FOLIOS.pdf
	CON FOLIO

	CATALOGO 2026 corto - fichas codigo 26 NOV.pdf
	CATALOGO 2026 corto - ajuste 26 NOV.pdf
	V.2 INTRODUCCION - MALP.pdf
	CATALOGO 2026 corto - ajuste 26 NOV.pdf
	WEBIS Y CONF fondo blanco.pdf
	PROGRAMA PREVIO - ajuste 26 NOV.pdf
	Binder2.pdf
	Programacion 2026 - tabla.pdf
	para tablas

	PROGRAMA PREVIO - REVISION 25 NOV(1)[1].pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION 25 NOV.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION 25 NOV.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION 25 NOV.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION 25 NOV.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION.pdf
	PROGRAMA PREVIO - REVISION-comprimido (1).pdf
	CATALOGO DIDEPA 2026 - CORTAR.pdf



	tablas webis y conf FONDO BLANCO.pdf










	CATALOGO 2026 - FICHAS[1].pdf




